Problemas de
Seguridad

Administracion de farmacos en la Sz
de Observacion de Urgencias
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ORDENES DE TRATAMIENTO PARA UNIDOSIS
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2. Interpretacion de esas ordenes de tratamiento y busqu
farmaco pautado o de algun equivalente
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3. Busqueda de medicacion en nuestro cuarto de farmacia

- Medicacion mezclada en el mismo cajetin
- Algunas pastillas podian estar caducadas
- Se podian encontrar restos de pastillas recortada




4. Solicitud a farmacia de los medicamentos no disponibles

Servicio....

salud
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'SOLICITUD DE ALBUMINA

ronits bacterana esponténea en amosts hepitica.
centesis > 5 ros en ascits refractaria a durétcos.
Sindrome Hepatorrenal

Hiparvolemia hponatrémica (Anasarca).

Hipoalbuminemia < 259/1 en combinacién con:
= Reseccén hepitica > 70%.

Edema del Sindrome Nefrdtic refractaio » durétcos.
- trasplants hepstico (Post cirugia UCI- Digestiv).

Cantidad solcada:

ueva petcén.

lal. Nas: 130-160 mmol/1). Indicaciones:
Plasmatéresis.
© Resucttacién nemodindmica en fase aguds del paciente séptico.

Cantidad solcada:

ueva peticin.
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PETICION DE ESTUPEFACIENTES AL SERVICIO DE FARMACIA

SERVICIO: FECHA___/__J.

NOTA: Este impreso debe CUMPLIMENTARSE POR DUPLICADO ¢ ir acompaiiado
siempre de las recetas de estupefacientes.

Cadigo Estupefaciente Cantidad Cantidad
Nacional Solicitada | Dispensada
662279 | Absiral 100 meg /30 comp.
662281 | Abstral 200 mg /30 comp.
662285 | Abstral 400 mg /30 comp.
656757 | Cloruro Morfico 1% /10 amp
795351 | Dolantina ampollas

658583 | Fenmanilo 12 megh /S parches.
658521 | Femtanilo 25 megh /S parches.
658522 | Femtanilo 50 megh /S parches.
638523 | Fentanilo 75 megh /S parches.
658524 | Fentanilo 100 megh o5 parches
756650 | Fentanest ampollas <5 amp.
570024 | Metadona solucion 5 mg/ml
664529 | Metasedin 10 me. C/12 amp.
570025 | Morfina | mgim. (0-1%) amp.

570027 | Morfina 4% 10 ml amp.

570026 | Morfina 2% 20 ml vial

650685 | Oxynorm 5 mg <28 cap.

67988 | Targin 512.5 mg /36 comp.

667951 | Targin 1075 mg /56 comp.

634783 | Targin 20710 mg <156 comp.

667969 | Targin 40720 mg /56 comp.
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5. Y aqui, en nuestro cuarto de farmacia, preparamos la m

...junto a estudiantes, auxilia
supervisora, limpiadora...




6. Nos preparamos un vademecum personalizado y un car
diluciones de los antibioticos.

Vademécum de equivalencias Cartel de diluciones




COMO HEMOS CAMBIADO

Implicados: Farmacia y Enfermeria

Punto de inflexion: Ahora nuestra farmacia esta asi...
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...con los medicamentos ordenados por orden alfabético des
nombre genérico.




Contamos con la ayuda de:

Hojas de sustitucion de medicamentos

Correcciones de farmacia en la hoja de peticion




Hoja de revision de caducidades
Almacenamiento de medicamento por su nombre gene
Carteles de alerta en medicamentos peligrosos
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ORDENES DE TRATAMIENTO PARA UNIDOSIS

- Paso de ordenes escritas a mano a programa informati
- Incorporacion de receta electronica a este programa
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Cada dia poner n colegiado y firma legible.
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Enfermeria tiene un objetivo:

Aplicar “LOS 10 CORRECTOS” para la seguridad en la prep:
administracion de la medicacion.

10 CORRECTOS, &

w p PREPARACION ADMINISTRACION |£ﬂ
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AL PREPARAR Y ADMINISTRAR MEDICACION




MEDICAMENTO CORRECTO

Obligacion de leer la etiqueta del medicamento
Comprobar posibles alergias
Cuidado con la isoapariencia

| " Gamma Anti- D Gamma \
' Grifols” Anti-Tétanos Grifols' \
- 1250 UL (250 pg) 500 U.L \
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2. RECONSTITUCION Y DILUCION CORRECTA |
Verificamos en que solucion tiene que ir diluido el medica
Ejemplo: Amiodarona (S. Glucosado 5%, concentracion >600mg/l)

Si puede ser reconstituido de varias formas: Mejor personalizé

Ejemplo: Ojo con S. Glucosados en diabéticos y S. salinos en hipernatrémicos e hipertensd_s

Nos aseguramos que no esta caducada \.

Comprobamos la estabilidad del preparado




3. INDICACION Y DOSIS CORRECTA

- Actuamos de forma proactiva, como barrera anti-errores

\

- Si dudamos con alguna prescripcion: Mejor preguntar
- Lo ideal es pautar el medicamento EN MILIGRAMOS

Pautas de sintrom:
Practicamente iguales

4@ SINTROM 1 mg

e |- SINTROM 4 mg mmm)

Alonddo por: BRAHIM LUIS, LARA (C.S. MARIA DE
HUERVA)

.....
PARQUE ROMA)







4. ViA DE ADMINISTRACION CORRECTA

- Comprobar que la via de administracion es la correcté
- Es un fallo relativamente frecuente y muy grave i

Una de las notificaciones mas frecuentes en Seguridad Clinica, es la administracio
Salbutamol para nebulizacion por via intravenosa, debido a que la dosis se solia
jeringa. Actualmente disponemos de presentacion en monodosis.




OTROS CASOS DE ViA DE ADMINISTRACION ERRONEA:

| Inyeccidn por error de acetona por via
intravenosa a una paciente en el Hospital
clinico de Valladolid.
elnortedecastilla.es/valladolid/iny ...

La jeringa no estaba etiquetada
adecuadamente y se confundio con suero
fisiologico.

ACETONA
INTRAVENOSA

rrores de Medicacion
i Z;!g:ErEmresMed § v
El error de la VINCRISTINA INTRATECAL ha

ocurrido desde 1968 mas de 55 veces
goo.gl/ohfkpF

MAS ﬂE UNA
~ VEZ PORANO

\

(Condenada a seis meses de carcel la enfermera del bebé
Ryan

La sentencia considera probado que la sanitaria protagonizé un "inexcusable descuido”
El nifio fallecié porque la condenada, sin experiencia en neonatos, le alimentd por la via equivocada



5. HORA CORRECTA

Importante cumplir estrictamente con los horarios establ
para mantener los niveles plasmaticos del medlcamento e

terapéutico.

Especial atencion a los antimicrobianos y a la 1nmed1atez de
primera dosis. '




6. PACIENTE CORRECTO
- Revisar siempre nombre y apellidos del paciente

- Todos los pacientes deberan llevar pulsera identificativa
- Importante: Evitar identificar a pacientes por n° de cama
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Eres Gnico
Tu tratamiento médico también




7. INFORMACION CORRECTA

Educacion sanitaria al paciente sobre la medicacion que
administramos. |

Deteccion de errores por parte del paciente, actuando de
filtro, cuando conoce su medicacion.

.\I




8. VELOCIDAD DE ADMINISTRACION CORRECTA

Cada medicamento se debe pasar en un tiempo estableci
debemos cumplir estrictamente.

Tratar de calcularlo en gts/min, o si procede, en perfusion.

Tabla de velocidad de infusién de fluidos
Cantidad de liquido a perfundir (ml)
2000 1500 1000 500 250 100
Horas Ritmo de infusién en mi/h
24 83,3 62,5 41,7 20,8 10,4 4,2
12 166,7 125,0 83,3 41,7 20,8 8,3
8 250,0 187,5 125,0 62,5 31,3 12,5
6 333.3 250,0 166,7 83,3 41,7 16,7
4 500,0 375,0 250,0 125,0 62,5 25,0
3 666,7 500,0 3333 166,7 83,3 33,3
2 1000,0 750,0 500,0 250,0 125,0 50,0
1 2000,0 1500,0 1000,0 500,0 250,0 100,0
1/2 4000,0 3000,0 2000,0 1000,0




9. REGISTRO CORRECTO

- “Lo que no se registra, no esta hecho”




10. SEGUIMIENTO CORRECTO

Comprobar que la respuesta a la medicacion admlmstrad
esperada |

Ejemplo: Tomar temperatura tras administracion de Paracetamol por fiebre




11. (PROPINA) TIEMPO Y EXCLUSIVIDAD CORRECTOS

- Evitar interrupciones y distracciones durante la preparac1
administracion de medicamentos *




3. LO QUE NOS FALTA POR MEJOR

Una deficiente prescripcion nos puede llevar a una funest
administracion. Hay que mejorarla y darle la importancia ¢

Potenciar desde el Grupo de Seguridad Clinica de Urgencias
multidisciplinar) las herramientas necesarias para disminuir (a
prevalencia de errores en la administracion de medicamentos

Proximamente se incorporara el programa Farmatools, @
evitar errores en la prescripcion.




EJEMPLOS DE PAUTAS QUE PODRIAN DAR LUGAR A PROBLEM
SEGURIDAD CLINICA EN LA ADMINISTRACION DE MEDICACION

TRATAMIENTOS

13:28 Dieta 7
Urbason 40 mg iv cada 8 horas.
Hudson 1ml salbutamol+500 mcg b. ipratropio+
Aﬁadir al Hudson 1mg budesonida

3.29 Squril 40 mg via oral (0-1 )

Orﬂdd 1 @gvhonl(o-o-ﬂ
sc sg BMtest De-!
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REALMENTE SE QUERIA PAUTAR
AMLODIPINO 5 mg



TRATAMIEN

11:12 Dieta 0 (basal) r
Puede levantarse (caminar) ‘.‘\

112 Omeprazol 20 mg 1-0-0 VO

Quetiapina 25 mg 0-0-1 VO ;. ;
Venlafaxina 75 mg 1-0-0 VO 3 ml de cl. Morflco serian 3 ampollas, total 30 mg.
Rivotril 0.5 mg 1-0-1 VO eSpeCifica via 1.

Lyrica 300 mg 1-0-1 VO
MST 30mg-0-25mg VO , o ||
e Se referian a diluir 1 ampolla de 10 mg de cloruro mor

+ 9 cc SF, y administrar 3 ml de esa dilucion. Total 3 m

2107 oW v \wwwewy

22:09 Amoxicilina/clavulanico 1g iv, cads
21:59 Hudson 1ml salbutamol+500 L
Hidrocortisona 100 mg iv en 100 ! \

~ Emconcor 2.5 1-0-0 \

Antiretroviral (traer el pacients) \

Enalapril 20 1-0-0 , .
Paroxetina 20 1-0-0 En este caso, deberian haber puesto Tranxilium 50 mg..
B#itierre 90100 O Trankimazin 2 mg.

(los 2 medicamentos los tomaba el paciente en domici

\




PRESCRIPCION DE TRATAM|

0:40 [dieta7

sueroterapia 1000cc SSF/ 24h iv
ceftriaxona 2gr/ 24h iv
amikazina 1gr/ 24h iv

BT T r— En este caso, querian pautar 15 ui/24h
= Tampoco pone la hora de administracio

— ida sc sg BMtes

,220-259:4,260-299:¢€ \

En este caso, querian pautar 1
Anexate

La confusion esta en que 1
(ampolla de 0,5 mg/5 ml)




Paciente alérgico al Paraceta};n
que se le pauta Paracetamol

hemia inguinal i
induccion anestesic

Realmente se querian pautar: |
Analitica de Sangre para ver niveles
Paracetamol a las 2 de la manan




ACTURA DE PELVIS CERRADA

PRESCRIPCION DE TRATAMIENTC

Dieta 0 (basal)

Reposo en cama, con cabecero a 45°

PANTOPRAZOL 20 mg vo en desayuno

Metamizol 2 gr iv en 100 SF, cada 8 horas

Paracetamol 1 gr IV, cada 8 horas

Enoxaparina 40 mg sc, cada 24 horas

_ |bisoprolol =

I :
DOLOR ABDOMINAL EN FOSA ILIACA DEF
PRESCRIPCION DE TRATA

51

lDlota absoluta

Varios medicamentos pautados sin dos1
administracion ni horario.

;Como es un paciente agitado ++?

Realmente querian pautar Enantyum 50
(dosis erronea, via de administracion
especificada)



Hay que disminuir la demora en la administracion de me
intentando acortar el tiempo que se tarda de servir el far
farmacia. |

DELI VERY




- Si no tenemos disponible un medicamento en nuestro s
* En este caso se solicita a farmacia.
1) Te sirve el medicamento pero se demora la admini

2) No te sirve el medicamento, pero te lo sustituye po
incluido en la guia del hospital. Tambien hay dem

3) No te sirve el medicamento y no te lo sustituye.
...entonces, ;qué hacemos? \

A) Pedimos a un familiar que

B) Si esto no es posible, n
y comentamos con s




\,\:
» “Hay algunos pacientes a los que no podemos ayudar,

hay ninguno al que no podamos hacer dafio”.







