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PRIMEROS PASOS EN
URGENCIAS
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Antecedentes de interés:
Paciente varon.

No alergias medicamentosas conocidas, No antecedentes patoldgicos de interés.

Profesion: Residente de Farmacia Hospitalaria. Motivo de consulta: Acude en ambulancia tras llamada de sus familiares de que se comporta de
forma rara.

Objetivo:

Analitica sin datos patoldgicos de interés.

Taquicardia. Hipertension manifiesta

Discurso incomprensible (solo se entienden palabras sueltas: beca, contrato, paro, proyecto de interés, futuro...

CV que objetiva estar ampliamente preparado.

Cuenta los dias que le faltan para acabar el contrato LA CH ULE TA
Cuenta los dias que le quedan de guardias

Cuenta los dias de vacaciones que le quedan. del FIR

Ojeras , - FARMACIA HOSPITALARIA -
Barba de semanas de evolucion

Subjetivo:
Dificultad para conciliar el sueno [Py 1
A ratos presenta desidia por cualquier cosa. Caso clinico: SOAP Sindrome de R4

Falta de rumbo. Feb 28, 2012 | Humor | 2 comments

Conducta andémala: llama a su madre para preguntar si lleva la medicacion de casa y aclarar que en caso negativo se le sustituira por lo
establecido en la guia; recibe una llamada de Movistar y realiza un intercambio terapéutico por Yoigo; le preguntan si quiere un caramelo y
realiza un informe para la comision respecto al beneficio-riesgo de estos;

Analisis:

Se trata de un caso tipico del famoso sindrome del R4. Muestras la sintomatologia tipica que objetiva insomnio, preocupacion por el futuro
alternado con momentos de tirar la toalla. Esta situacion se ha visto acentuada en los ultimos afnos con las restricciones y dificultades para
encontrar trabajo por los recortes acaecidos en esta época. Asi mismo, se muestran problemas de dificultad de conciliacion de la vida laboral con
la privada. A pesar de la alta incidencia a lo largo de la historia de este tipo de casos, las referencias descritas en la literatura son inexistentes.
Por ello exponemos el caso que creemos que sera ampliamente conocido por muchos de vosotros

Plan:

Acabar la residencia.
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> INCORPORACION de un farmacéutico en urgencias
> CONCILIACION terapéutica
» KITS de medicacion finita

» Protocolos...
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GESTION INT

DEL MEDIC NTO p,
ENLOSS 1@
URGENCIAS

HO?TALA%OS
» Seguridad y Efectividad Clinica

> Formacion continuada

» Logistica

» Investigacion

. - FARMACIA ASISTENOIAL
» Seguimiento presupuestario EN URGENGCIAS
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2015
2014

70.994
69.277

Rehabilitacion
Anestesiay Reanimacién
CEX y GAB
Ginecologia
Traumatologia
Psiquiatria
Endocrinologia
Hospita dedia [J
Cirugia General yDigestiva |J
Otro Centro ajeno ]
Centro Primaria [J
Obstetricia [
Urgencias
Radiologia
Urclogia
Unidad Hospitalizacion
Quiréfano y esterilizacion
Neunologia [
Cardiologia [
ucl
Denmatologia [T
Mefrologia [
Oftalmologia [
Pediatria [
Reuneatologia |
Neurologia |2

Oncologia [

Hematologia

Digestivo [

Medicinalnterna I

0,00% 5

,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%

291.942,95
310.913,23

lU)
B
{ ©
=
-©
i)
S
=

El servicio de
urgencias ocupa la
posicion 18 del
gasto del hospital de
un total de 42
servicios

DESCRIPCION P. ACTIVO Cantidad kit
(unidades) | = Nolotil’
IBUPROFENO 129.422 \ ampollas
PARACETAMOL 123.927 —
SODIO CLORURO 80.159 e
AMOXICILINAI CLAVULA 71.757 — St
FISIOLOGICO 59.405 7 R
METAMIZOL 58.132 = @
OMEPRAZOL 49 265 L
DICLOFENACO 34.058 .
DIAZEPAM 33.509
IPRATROPIO EROMURO 20462 - e
CEFUROXIMA 18.072 P
DEXKETOPROFEN 15.094 5001125 mg comprimidos recubiertos EFG
SALBUTAMOL 10.925 i e g
LEVOFLOXACINO 9.742
ENOXAPARINA 9,658 ©=
CIPROFLOXACINO 9.297
PREDNISONA 8568
FUROSEMIDA 8517
METILPREDNISOLONA 8274 I
METOCLOPRAMIDA 5204 = Paracetamol-
ELECTROLITOS 5932 m profenc - 600 ratiopharm 500 e
ALPRAZOLAM 5776 e
TRAMADOL 5612 L L —
GLUCOSALINO 5549 il “ategberm |
DESCRIPCION P. ACTIVO Importe
(euros)

FISIOLOGICO + GLUCOSADO 66.858,96

ENOXAPARINA 18.504,75

ALTEPLASA 13.487,73

AMOXICILINA/ CLAVULA 13.372,26

PARACETAMOL 11.695,84

ERTAPENEM 11.665,02

SODIO CLORURO 9.562,73

SALMETEROL 898561

CEFUROXIMA 8.254,38

LEVOFLOXACINO 5.301,85

AZITROMICINA 5.139,39

SUERO FISIOLOGICO 4.320.79

METILPREDNISOLONA 4155 49

CLORHEXIDINA 3.807,43

METAMIZOL 3.627,12

ALBUMINA 3.501,60

DEXKETOPROFEN 3.368,63

OMEPRAZOL 336402

MEROPENEM 3.158,02

BUDESONIDA 3.111,56

GAMMAGLOBULINA HUMAN 2.883,64

SALBUTAMOL 2.744,04

IMIPENEM / CILASTAT! 2.497,29

FOSFOMICINA 2.384,06

IPRATROPIO BROMURO 2.321,13

LIDOCAINA 2.245 63

Kearaster
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FARMACIA ASISTENCIAL EN URGENCIAS



» Comision de seguridad
» Equipos multidisciplinares

» Objetivos hospitalario...
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