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DEFINICION

d Cese de un tratamiento de larga duracion
bajo la supervision de un profesional
médico (Le Coteur et al )

 Proceso de desmontaje de la prescripcion
por medio de su analisis , que concluye
con la modificacion de dosis, sustitucion o
eliminacion de unos farmacos y adicion de

otros (Gavilan)
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¢POR QUE?

Beneficiencia
Autonomia

No maleficiencia

Justicia






¢EN URGENCIAS?

+

Tenemos que saber
lo toma

Controlamos la
situacion clinica
Acceso a otros
especialistas

Acceso a Farmacia

No tenemos tiempo

“éiQuién soy yo para
quitar/cuestionar esa
indicacion ?”

“Esto no es mi
trabajo, que lo
haga....”




¢Y SI LE CAMBIAMOS EL NOMBRE?

Adecuacion de la
medicacion a la situacion
clinica actual



¢ A QUE PACIENTES?

A todos

Sobre todo a:
F Polimedicados
E Fragiles
B Expectativa de vida corta



¢CUANDO?

SIEMPRE



¢COMO? (1)

e Suspender el farmaco causante del
proceso agudo

e Suspender el fairmaco/s que favorezcan o
agraven el proceso agudo

 Farmacos de baja utilidad terapéutica
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¢COMO? (Il

iSon necesarios ?
iTienen efectos adversos?
¢Hay interacciones?

éSe pueden suspender?
— Sindrome de retirada
— Efecto rebote

— Reaparicion de sintomas
— Cuidador

Ajuste de dosis segun situacion clinica



PRESCRIPCION
PERFECTA



SI NO INFORMAMOS

PACIENTE Y FAMILIA

SERVICIO Y/O
INSTITUCION DE
DESTINO



SI NO INFORMAMOS

PACIENTE Y FAMILIA
T~ « Desconfianza

e Solicitud de su
“medicacion”

* Mayor carga para
enfermeria




SI NO INFORMAMOS

SERVICIO Y/O
INSTITUCION DE
DESTINO

AN

Solicitud a través de
enfermeria de su
medicacion

Reintroduccion de la

medicacion pensando
qgue esta conciliando

“Resto de medicacion
igual” en el informe de
alta



Gracias



