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ACTA DEL GRUPO DE NUTRICIÓN 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA

Acta núm.2/14
Fecha: 09 de Junio de 2014
Hora: 15:00

Hora de inicio: 15:00

Hora de finalización: 18:30
Lugar: Sede de la S.E.F.H. Madrid

Presidente
Dra. Pilar Tejada González
Hospital Central de la Cruz Roja
Secretaria

Dra. Cristina L. Crespo Martínez
Hospital Ntra. Sra. De Guadalupe. La Gomera
Asistentes
	Dra. Pilar Gomis
Hospital 12 de Octubre. Madrid
Dra. Mariola Sirvent Ochando

Clínica Vistahermosa. Alicante

Dra. Victoria Calvo
Hospital Universitário de Salamanca

	Dr. Juan Carlos Pérez Pons
Hospital Son Llatzer
Dra. Rosa Mª Romero

Hospital Gregorio Marañón


Excusa su asistencia:


- Dra. Cristina Vázquez

Orden del día

· Necesidad de incluir en la junta a un vocal para docencia
· Sistema de votación con la nueva estructura del grupo
· Propuesta de Ezequiel Martí: Creación de un subgrupo de Nutrición Parenteral Domiciliaria
· Situación actual de proyectos
· Rosa Mª Romero: Evaluación de las necesidades de formación del personal de enfermería sobre las normas de elaboración de Nutrición

·  Pilar Gomis: Documento formación de personal elaborador

· Cristina Vázquez: Actualización en App de Medicamentos por SNG

· Mariola Sirvent: Documento consenso de Buenas Practicas de uso de NP tricamerales

· Pilar Tejada: Contaminación por Aluminio y Manganeso en nutrición parenteral en neonatos

· Cristina L. Crespo: Encuesta uso de OligoZn en hospitales españoles

· Mª Victoria Calvo: Curso online de Nutrición Clínica

· Situación de la web 2.0 y twiter
· Propuestas de temas para congreso SENPE 2015
· Ruegos y preguntas.
DESARROLLO DE LA REUNION

1.
Vocal para docencia
Se propone a la Dra. Calvo encargarse de la vocalía de docencia hasta que algún adherido manifieste la voluntariedad del cargo.
La Dra. Calvo comenta que se necesita mucha dedicación para seguir con el nuevo impulso del grupo y acepta hasta que alguien quiera.

Además comenta que esta tramitando con Nutricia la nueva edición del curso on-line de Nutrición Clínica. Indica también que se pondrá en contacto con los autores de algunos capítulos para actualizarlos, con la idea de que cada año se vayan actualizando 2 ó 3 capítulos y el curso esté actualizado.

Se propone también que a las reuniones de la junta se debería invitar al representante que esté en la Junta de Gobierno de la SENPE, al representante de la junta de gobierno de la SEFH, representante del grupo de farmacia en SENPE y al representante del Comité Científico Educacional. Los miembros de la Junta están de acuerdo y se pone en acta para la aceptación por el grupo.

2. Sistema de votación con la nueva estructura del grupo
Se comenta que cuando haya que realizar una votación, como puede ser la renovación de cargos, deberá solicitarse a todos los miembros del grupo (junta permanente y adheridos) su voto por correo electrónico.
Para temas urgentes u otros a petición de la SEFH, se entiendo que los adheridos delegan en la junta permanente la toma de decisiones.

El Dr. Pérez comenta que antes de modificar el reglamento del grupo se debe comunicar a todo el grupo de esta propuesta de cambio y dar un plazo determinado para su aceptación, después del cual ya podrá modificarse.
3. Propuesta de Ezequiel Martí: Creación de un subgrupo de Nutrición Parenteral Domiciliariaa.
La Dra. Crespo traslada al grupo la propuesta del Dr. Ezequiel Martí de constituir un subgrupo de Nutrición parenteral domiciliaria y expone la propuesta enviada. 
Los miembros de la Junta comentan que no es necesario crear un subgrupo sino más bien se debería plantear un proyecto de investigación de modo que se pueda distribuir entre los distintos miembros del grupo para que se adhieran al mismo.

4. Situación actual de proyectos:

· Rosa Mª Romero: Evaluación de las necesidades de formación del personal de enfermería sobre las normas de elaboración de Nutrición

         La Dra. Romero comenta que ya esta disponible la encuesta en la web, y en los pocos días del mes de junio, ya han contestado 83 hospitales. La encuesta estará online todo el mes de Junio y propone dar difusión para que el mayor número de participantes puedan responderla.
·  Pilar Gomis: Documento formación de personal elaborador
          La Dra. Gomis comenta que ya se ha aprobado el curso precongreso que está dirigido a formador de formadores (al farmacéutico responsable de la elaboración). Comenta que el curso on-line no está 100% consensuado pero será para el personal manipulador. Indica que la tercera fase del proyecto será la publicación en la revista de la SEFH. Las compañeras que están en este proyecto son: Guadalupe Piñero, Mercedes Cervera,  Isaura Rodríguez y pilar Gomis.
· Cristina Vázquez: Actualización en App de Medicamentos por SNG

          La Dra. Vázquez nos envía correo electrónico informando que la aplicación ya está casi desarrollada y que próximamente la difundirán.
· Mariola Sirvent: Documento consenso de Buenas Practicas de uso de NP tricamerales

          La Dra. Sirvent comenta que falta revisar la bibliografía y que posteriormente enviará el documento a la presidenta y secretaria para difundir el documento entre los miembros y dar un plazo de 10 días para proponer modificaciones.

· Pilar Tejada: Contaminación por Aluminio y Manganeso en nutrición parenteral en neonatos

           La Dra. Tejada comenta que han encontrado otro laboratorio con punto de determinación más bajo. Dado que el grupo argentino ya ha hecho una publicación similar, se propone hacer una segunda determinación de los productos y publicar los resultados obtenidos y ya en una segunda fase se puede realizar la determinación en NP.

          Se propone también, posteriormente a realizar la publicación, redactar una carta solicitando a los proveedores de estos productos que informen de la contaminación en Aluminio y Manganeso y posteriormente solicitar a través de la SEFH entrevista para tomar medidas para que los laboratorios faciliten esa información en la ficha técnica del medicamento por el elevado riesgo en pacientes neonatos.

· Cristina L. Crespo: Encuesta uso de OligoZn en hospitales españoles

             La Dra. Crespo comenta que ya se han distribuido entre los compañeros participantes el listado facilitado por Fresenius Kabi para contactar con los responsables de nutrición para intentar obtener la información necesaria. Ya varios hospitales han contestado y muchos tienen la intención pero todavía no nos han hecho llegar los datos. 

             Se propone una vez enviados los datos, realizar una revisión bibliográfica para hacer una publicación en la revista de la SEFH.

· Mª Victoria Calvo: Curso online de Nutrición Clínica

             La Dra. Calvo comenta que esta haciendo todos los trámites posibles para la puesta en marcha de la segunda edición del curso con la idea de comenzar después del verano.

También comenta que está pendiente de publicarse libro sobre micronutrientes y las experiencias de los becarios con Dickerson.
5. Situación de la Web 2.0 y twiter

           El Dr. Perez Pons comenta que hay que hacer marketing de todo lo que haga el grupo. 

Comenta que en Febrero 2014 había 80 seguidores del grupo y dos tweets, en Junio eran ya 223 seguidores con una media de tweets de 1-2 por día. Comenta que contactó con las sociedades Argentina, Colombiana y Mejicana y ya tenemos seguidores de estos países también.

 
Indica que el foro no es utilizado por prácticamente nadie y que desde que la web es abierta, las visitas a la misma han aumentado. En la comunidad de nutrición se han colgado cosas pero que está un poco dormido. Él propone utilizar twiter como un anuncio (que llega a mucha gente) y que cuando exista algún tema interesante enviar al foro una discusión y cuando se tengan conclusiones mandarlas a la comunidad de nutrición, al igual que las preguntas y respuestas que lleguen a la lista de la SEFH.

Habría que hablar con Paco Hidalgo para poder acceder a la comunidad de nutrición como administrador.

6. Propuestas temas congreso SENPE 2015

- Mesa redonda o taller sobre “Nuevas tecnologías en el soporte nutricional especializado”. Comenta el Dr. Pérez Pons que quizá un taller en el que se presenten distintas app que se pueden utilizar a pie de cama, tanto en el cribado como en la valoración y otras más….de esta manera se puede concentrar a profesionales desde un ámbito multidisciplinar.

- Mesa de Nutrición Parenteral en pediatría, concretamente en requerimientos nutricionales en recién nacidos, prematuros y niños


- Mesa redonda sobre seguridad: A coalición de una noticia que salió en el mundo respecto a varios recién nacidos prematuros ingresados y un exitus, se propone que se podrían tratar las recomendaciones de las ASPEN (Que han sido publicadas recientemente) o hablar del uso de electrolitos como medicamentos: magnesio…

- Fluidoterapia y expansores plasmáticos en el paciente crítico previa a la 
estabilización del paciente para iniciar soporte nutricional.
7. Ruegos y Preguntas
La Dra. Rodríguez envía correo para que de la reunión salga un candidato para el Comité Científico Educacional. La próxima reunión del comité es el 23 de Junio en Madrid y se iniciará la organización del Congreso de Alicante. Se propone como candidata a Pilar Gomis.
La Siendo las 18.30 horas la reunión se da por concluida, todo lo cual certifico como secretaria.
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