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ACTA DEL GRUPO DE NUTRICIÓN 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA

Acta núm.1/12
Fecha: 07 de Febrero de 2012
Hora: 16:00

Hora de inicio: 16:00

Hora de finalización: 19:00
Lugar: Sede de la S.E.F.H. Madrid

Presidente
Dra. Mª Victoria Calvo

Hospital Universitario de Salamanca

Secretaria

Dra Mariola Sirvent

Clínica Vistahermosa. Alicante

Asistentes
	Dr. Emilio Ibáñez

Hospital General de Castellón

Dr. Ezequiel Martí-Bonmatí

Hospital General de Valencia

Dr. Luis Pedraza
Hospital del Tajo
Dra. Nuria Bosacoma
Hospital de Palamos
Dra. Sonsoles García Rodicio

Hospital Río Hortega. Valladolid

Dra. Pilar Gomis

Hospital 12 de Octubre. Madrid
Dra. Pilar Tejada

Hospital de Getafe. Madrid
	Dr. Juan Carlos Pérez Pons
Hospital Son Llatzer
Dra. Guadalupe Piñeiro

Complejo Hospitalario de Pontevedra

Dra. Mercedes Cervera

Hospital Son Dureta. Mallorca.

Dra. Isabel Caba.

Hospital de Jaen.

Dra. Amparo Vázquez

Hospital La Fe. Valencia

Dra. Cristina Crespo 

Hospital Ntra. Sra. De Guadalupe. Canarias
Dra. Cristina Vázquez López
Hospital Meixoeiro. Vigo

Dra. Rosa Mª Romero

Hospital Gregorio Marañón


Orden del día

1. Lectura y aprobación del acta anterior.

2. Informe de la presidenta: Memoria de actividades año 2010.

3. Renovación de cargos.

4. Curso on-line de nutrición clínica patrocinado por Nutricia.

5. Curso precongreso de la SEFH: Informe del celebrado en el último congreso y preparación del siguiente.

6. Participación del grupo en el 57 Congreso de la SEFH.

7. Situación de los proyectos de trabajo.

8. Situación de proyectos y actividades previstas para el 2012.

9. Ruegos y preguntas.

DESARROLLO DE LA REUNION

1.
Lectura y aprobación del acta anterior

El acta de la reunión anterior es aprobada por unanimidad.

2. Informe de la presidenta
· La Dra. Calvo informa de la suspensión del curso FIR de Nutrición Clínica, patrocinado por Nutricia, por motivos económicos y, probablemente, como consecuencia de la valoración del mismo realizada por los alumnos, en la que con frecuencia se encontraron comentarios del tipo “demasiada nutrición enteral para el farmacéutico, cuya relación profesional con esta área es escasa”. Se comunicará en la página web de la SEFH la suspensión del curso.
· Este año 2011 no ha tenido lugar una nueva edición del curso para preparación del examen BPS. Se desconoce si continuará en años próximos con motivo de los recortes presupuestarios que se están llevando a cabo.
· El Grupo de Nutrición está colaborando con los Grupos de Oncología y Formulación Magistral de la SEFH en un proyecto sobre normalización de la preparación de fármacos estériles en los Servicios de Farmacia. En este proyecto están participando las Dras. Isaura Rodríguez, Pilar Gomis, Mercedes Cervera y Guadalupe Piñeiro. La Dra Sirvent les traslada la disponibilidad del farmacéutico responsable técnico de Nutriservice de laboratorios Braun, para colaborar de forma desinteresada con este grupo, aportando su amplia experiencia en este tema.

· Con respecto a la colaboración con SENPE sobre el proyecto de indicadores de calidad, en el que participan las Dras. Calvo, Rodríguez, Caba y Sirvent, se informa que se ha elaborado el capítulo de Cribado Nutricional.

· El resto de temas abordados por la presidenta en su informe anual se desarrollan en los siguientes apartados del orden del día.
3. Renovación de cargos.
La presidenta y secretaria del grupo, Dras. Calvo y Sirvent respectivamente, ponen sus cargos a disposición del grupo, renunciando de manera irrevocable a continuar en los mismos durante otro periodo de un año.
En sustitución de ambas se propone como presidenta a la Dra. Pilar Tejada, y como secretaria, a la Dra. Cristina Crespo. Ambas aceptan asumir estos cargos y el resto de miembros lo ratifica por unanimidad.
4. Curso on-line de nutrición clínica patrocinado por Nutricia.
· En sustitución del Curso FIR, Nutricia financiará un curso on-line de Nutrición Clínica. Se solicitará a la agencia Lain Entralgo la acreditación del mismo. El curso estará estructurado en 10 capítulos, de aproximadamente 30 páginas por capítulo, participando en cada capítulo 2 autores. La coordinadora del curso será la Dra. Calvo. El plazo de ejecución previsto es de 10 meses, quedando por tanto  prevista su finalización a finales de este año.
· Los temas propuestos para abordar en este curso son los siguientes:
· Conceptos básicos en nutrición: respuesta al ayuno, metabolismo y nutrición.
· Equilibrio hidroelectrolítico y metabolismo ácido-base.
· Valoración nutricional y cálculo de requerimientos.
· Soporte nutricional parenteral.
· Soporte nutricional enteral.
· Interacciones fármaco-nutriente.
· Nutrición pediátrica y neonatología.
· Soporte nutricional en diferentes situaciones clínicas.
· Calidad en soporte nutricional especializado.
· Nutrición domiciliaria.
· Se sugiere incluir un caso clínico al final de cada capítulo e incluir 10 preguntas tipo test para evaluar la adquisición de conocimientos en cada capítulo.
· Se queda abierto el reparto de temas entre los miembros del grupo, acordándose que se envíen las propuestas a la Dra. Calvo a fin de que ésta pueda ir cerrando los autores de cada capítulo.
5. Curso precongreso de la SEFH.

· La Dra. Calvo informa de que los laboratorios Abbott suspenden la dotación económica ofrecida para la beca de formación en Menphis, por motivos de restricción presupuestaria. 
· Los organizadores del curso precongreso del 2011, Dra. Calvo y Dr. Ibáñez, presentan un informe sobre el desarrollo del último curso. En él se incluye la información relevante para la organización de ediciones posteriores así como se comentan las numerosas incidencias acontecidas con el mismo en esta última edición. El informe es suscrito por todos los miembros del grupo de nutrición, acordándose dejar una copia del mismo en la Secretaría de la SEFH. También se incluye una copia del mismo como documento anexo a esta acta.
· Organización del próximo curso precongreso de la SEFH. 
Como ya viene siendo norma, dos nuevos miembros del grupo de trabajo tienen que asumir la dirección de la nueva edición del curso. Se presentan como voluntarias las Dras Pilar Gomis y Mercedes Cervera, siendo aceptadas por unanimidad. Se propone que el contenido del curso de este año verse en torno al tema de Pediatría, aunque este punto como siempre queda pendiente de acordarse con los laboratorios Abbott.
6. Participación del grupo en el 57 Congreso de la SEFH.
El Comité Organizador del próximo Congreso de la SEFH nos ha comunicado que durante la celebración del mismo podemos disponer de un espacio de 3 horas de duración. Este espacio puede ser cubierto con tres modalidades: Temas de actualidad (Hot Topics), Contenido libre y Comunicaciones orales. El Comité Organizador necesita que le comuniquemos nuestra modalidad de participación así como si deseamos participar en la revisión de las comunicaciones presentadas en el área temática de Nutrición Artificial.

Con relación a este tema se acuerda lo siguiente:

1. Comunicar el deseo del grupo de participar en la revisión de las comunicaciones presentadas al Congreso.

2. La distribución del tiempo asignado al grupo se realizará de la siguiente forma:

- Hot topics:

* Nutrición parenteral precoz versus tardía: Dr. Ezequiel Martí-Bonmatí

* Suplementos de Glutamina: Resultados del estudio SIGNET: Dra. Rosa Mª Romero

* Nutrición Parenteral Hipocalórica en Cirugía: Dra. Mercedes Cervera

- Contenido libre:

* Experiencia en la formación de técnicos de dietética: Dr. Juan Carlos Pérez Pons

- Comunicaciones orales
7. Situación de los proyectos de trabajo.

· “Descripción de la composición, aditivos y modalidad de dispensación/administración de la NPD en España”. Director: Dr. Ezequiel Martí-Bonmatí. 
Pendiente de publicación de resultados íntegros en la revista de la SEFH. 
· “Indicadores de calidad de los estándares de práctica del farmacéutico de hospital en soporte nutricional especializado”. Coordinadora: Dra. Mariola Sirvent.
Pendiente de publicación del documento íntegro en la revista de la SEFH.
· “Contaminación por Aluminio y Manganeso en los productos y NP elaboradas para NP Domiciliaria y neonatos”. Coordinadora: Dra. Pilar Tejada.
Tras confirmar la gran variabilidad en los resultados obtenidos de las muestras analizadas por el laboratorio del hospital, la Dra. Tejada informa que se remitirán nuevas muestras para su determinación al laboratorio de análisis clínicos de la Universidad de Salamanca. El estudio se financiará con la asignación económica anual del grupo, puesto que los viajes de esta reunión los abonará Nutricia a la FEFH. Se llegó con Nutricia a esta negociación, con el objetivo fundamental de organizar una reunión para la preparación del curso de la web antes mencionado.  
· “Estudio de prevalencia de desnutrición en pacientes con esclerosis múltiple”. Director: Dr  Juan Carlos Pérez Pons.
En proceso de recogida de datos.
8. Actividades previstas para el 2011.

· Se continúa con el proyecto de contaminación por aluminio de las mezclas.
· Se continúa con el proyecto de gestión, que tiene como tarea elaborar un documento de consenso que permita la normalización del proceso de evaluación de dietas.
· Proyecto de investigación: Utilización de la Glutamina parenteral en el medio hospitalario. Coordinador: Dr. Ezequiel Martí-Bonmatí.
· Curso on-line de nutrición clínica, comentando extensamente en el punto 4 del acta.
9. Ruegos y preguntas.


La Dra. Calvo propone que, de conformidad con lo especificado en las normas de funcionamiento del grupo, se proceda a dar de baja en el grupo a la Dra. Josefina Jiménez Castellanos y a la Dra. María Muñoz, ante su falta de asistencia a las últimas reuniones del grupo, lo que se acepta por unanimidad de los presentes.
Siendo las 19 horas la reunión se da por concluida, todo lo cual certifico como secretaria.









Madrid, 07 de febrero de 2012
VºBº



PRESIDENTA 





SECRETARIA
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