Memoria grupos de trabajo Julio 2017-Junio 2018

	Grupo de Trabajo:

	· GRUPO DE TRABAJO DE NUTRICIÓN CLÍNICA

	Estructura del grupo:

	· Coordinador: Mariola Sirvent Ochando
· Coordinador adjunto/Secretario: Patricia Bravo José
· Comité Coordinador:
· Vocal web: Juan Carlos Perez Pons
· Vocal coordinador grupo SENPE: Cristina Crespo
· Vocal Junta SENPE: Merche Cervera
· Vocal coordinador proyecto: Cristina Vázquez
· Vocal coordinador proyecto: MªVictoria Calvo
· Vocal coordinador proyecto: María Sagales
· Vocal coordinador proyecto: Amparo Vázquez
· Vocal coordinador proyecto: Carmen Ripa

· Vocal de la SEFH: Guadalupe Piñeiro
· Número de miembros/adheridos del Grupo: 60


	Renovación de cargos del Grupo de Trabajo

	
	Año última renovación
	Altas/bajas

	Coordinador
	2018
	--------

	Secretario
	2018
	Alta: Patrica Bravo José
Baja: M. Victoria Calvo

	Comité coordinador
	2018
	Altas: Amparo Vázquez
María Sagalés
Carmen Ripa
Bajas: Pilar Gomis
Pilar Tejada
Rosa Romero

	Beca del grupo

	Becario actual:
Fecha inicio beca:
Funciones del becario:
· 

	Número de reuniones Julio 2017-Junio 2018

	· Presénciales: 1 (28 de mayo de 2018)- 
· Videoconferencias: Ninguna




	Objetivos cumplidos a lo largo del periodo: 

	- Finalización del programa para la evaluación de los preparados de nutrición enteral y parenteral mediante la metodología MADRE, programa MADRENUT. Realizada en colaboración con el grupo GENESIS.

- II edición del Curso de Nutrición Clínica. Incluida en la plataforma de Desarrollo profesional continuo de la SEFH.

- Finalización del trabajo de campo del proyecto “Contaminación por aluminio y manganeso de las bolsas de Nutrición Parenteral”. Pendiente de publicación.

- Reactivación Curso BPS en nutrición Clínica. En colaboración con Nutricia.

- Finalizado proyecto de  “Administración de fármacos orales antineoplásicos en pacientes con sonda de alimentación”. Pendiente de escritura del artículo.

-Realización del proyecto “Prevalencia de desnutrición en las Unidades de pacientes externos de los servicios de farmacia hospitalaria”. Finalizada recogida de datos y pendientes del análisis de los mismos.

-Proyecto de “Competencias jurídico-profesionales del farmacéutico de hospital en Nutrición Clínica”. Finalizada revisión. Pendiente de publicación.

-Participación en la plataforma TECNIFARMH en los siguientes capítulos:
· Curso de preparación de estériles para personal sanitario no facultativo.
· Curso de Gastroenterología, endocrinología y nutrición artificial.
- Participación en el Comité Técnico de Normalización-UNE, sobre acreditación de Unidades de Nutrición.




	Objetivos 2018-2019:

	· Participación del GNC en el Congreso de la SEFH.
La participación del GNC en el congreso de la SEFH de 2018 se concreta en el desarrollo de un taller junto con Génesis para la presentación del programa MADRENUT, junto con la resolución de casos prácticos que permitan trabajar los aspectos contenidos en dicho programa.

· Proyecto “Estudio sobre la acción de los fármacos en la ingesta oral”.
Coordinador: Patricia Bravo.
Desarrollar una App sobre los efectos que tienen los medicamentos en la ingesta oral (limitación de la ingesta como consecuencia de la aparición de xerostomía, alteraciones del gusto,…).
El laboratorio Nutrición Médica muestra su interés en financiar el proyecto.
Se acuerda solicitar la ayuda de la SENPE para financiar actividades de los grupos de trabajo.

· Proyecto “Estabilidad físico-química de las mezclas de Nutrición Parenteral con el uso de soluciones de aminoácidos enriquecidas con Taurina”.
Coordinador: Pilar Gomis.
Tras detectar la aparición de un precipitado negro en los filtros de administración de la NP con mezclas que emplean soluciones de aminoácidos enriquecidas con taurina, se plantea la necesidad de realizar un estudio que comprenda el análisis del precipitado y la estabilidad de estas mezclas.

· Proyecto “Recomendación del GNC sobre Buenas Prácticas en la administración segura de NP”.
Se plantea la conveniencia de elaborar este documento de posicionamiento sobre buenas prácticas.
No se concreta coordinador para este proyecto.

· Proyecto “Curso de formación para residentes”.
Coordinador: María Sagalés, M Victoria Calvo, Mariola Sirvent.
El curso dispone de la financiación de Fresenius-Kabi. Se plantea un curso de dos días de duración, y con 60 plazas disponibles dirigido a R3. Fechas de realización: Noviembre 2018.

· Proyecto “II Jornadas de actualización en Nutrición Clínica: Atención farmacéutica al paciente oncológico”.
Coordinador: Patricia Bravo y Mariola Sirvent.
Realizar unas Jornadas junto con GEDEFO en la que se aborden aspectos como el impacto nutricional de los nuevos antineoplásicos, las herramientas de cribado nutricional en la población oncológica, y los cuidados nutricionales necesarios para prevenir la aparición de desnutrición en esta población.

· Proyecto “Determinar las necesidades formativas en Nutrición Clínica de los Residentes de Farmacia Hospitalaria”.
Coordinador: Cristina Crespo y M Victoria Calvo.
Este proyecto se enmarca dentro de las acciones contempladas en el Plan Estratégico para el desarrollo de la Nutrición Clínica en los Servicios de Farmacia Hospitalaria definido por el GNC en su reunión de 2017.
Se realizará una encuesta a todos los residentes de farmacia hospitalaria para conocer cuáles son sus necesidades de formación en esta área de conocimiento para cumplir con los conocimientos y competencias recogidos en el plan nacional de formación de la especialidad.





	Actividad docente

	· Curso presencial de Soporte Nutricional Especializado. Celebrado en Hospital HLA-Vistahermosa y coordinado por Dra. Sara Esplá y Dra Mariola Sirvent.
·  II edición del Curso de Nutrición Clínica. Incluida en la plataforma de Desarrollo profesional continuo de la SEFH.
· Curso BPS en nutrición Clínica.
· Curso de preparación de estériles para personal sanitario no facultativo. Plataforma TECNIFARM.
· Curso de Gastroenterología, endocrinología y nutrición artificial. Plataforma TECNIFARM.

	Actividad investigadora.

	· Realización del proyecto “Prevalencia de desnutrición en las Unidades de pacientes externos de los servicios de farmacia hospitalaria”. Finalizada recogida de datos y pendientes del análisis de los mismos.

	Colaboración con otros grupos/sociedades

	· Colaboración con grupo GENESIS- Elaboración del programa MADRENUT
· Colaboración con grupo TECNO en el proyecto “Aplicación informática del proceso de soporte nutricional.

	Publicaciones

	·  Elaboración del programa MadreNut

	Actividad web SEFH.

	· Web Grupo Nutrición Clínica SEFH:
· Periodo evaluación: 1 Septiembre 2017 al 31 Agosto 2018
· Activación Curso DPC Nutrición Clínica on line.
· Jornadas Actualización Nutrición para especialistas en Farmacia Hospitalaria https://www.sefh.es/jornadas.php?id=42&anio=2017
· Enlaces nuevas Guias Clínicas Soporte Nutricional: pendiente
· Ponencias en congreso sefh 2016-2017-2018: pendiente
· Enlace MADRENUT: en proceso
· Nueva formato de WEB: en proceso
· [bookmark: _gjdgxs]Publicaciones Grupo Nutrición Clínica Sefh: pendiente.
i. Guia Clínica Nutrición Pediatrica. http://revista.nutricionhospitalaria.net/index.php/nh/article/view/1116
ii. Implantación de un sistema MSalud para la gestión y trazabilidad de la Nutrición Parenteral Domiciliaria.  http://revistahad.eu/index.php/revistahad/article/view/19
· Evaluación del grado de formación del personal que elabora las nutriciones parenterales en los Servicios de Farmacia http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1130-63432016000600003

	Actividad en redes sociales

	· Activo desde Octubre 2013.
· Periodo evaluado: 1 Septiembre 2017 al 31 Agosto 2018

	[bookmark: _GoBack]Indicador 2017
	Descripción
	Valor

	[bookmark: _30j0zll]Tweets
	Número de tuits
	710

	Impresiones (k)
	Número de impresiones
	228431

	Menciones
	Número de menciones 
	103

	Nuevos seguidores
	Número de nuevos seguidores 
	471

	Seguidores
	Número total de seguidores
	1939

	Visitas perfil
	Número de visitas al perfil
	6752

	Retuits
	Número de Retuits
	1466

	Me gusta
	Número de Me Gusta
	874

	 Participación en Jornadas 

	· 62 Congreso de la SEFH. Madrid. 2017. Taller Casos Clínicos en Soporte Nutricional.
· 62 Congreso de la SEFH. Madrid. 2017. Curso Temático: Habilidades Básicas para el Manejo de Pacientes con Nutrición Parenteral,  coordinado por la Dra MV Calvo y Dra M. Sirvent.
· Curso presencial de Soporte Nutricional Especializado. Celebrado en Hospital HLA-Vistahermosa y coordinado por Dra. Sara Esplá y Dra Mariola Sirvent.
· Participación en el I Congreso de Nutrición en el paciente oncológico de octubre de 2017 con dos ponencias:
· Impacto de los tratamientos sistémicos en el estado nutricional de los pacientes oncológicos. Dra. Mariola Sirvent.
· Prevalencia de desnutrición en los pacientes ambulantes atendidos en el Servicio de Farmacia. Resultados preliminares. Dra. MV Calvo.
· Participación en congreso SENPE:
· Aspectos prácticos sobre como prescribir una NP: Dr. David Berlana Martín.
· Mesa redonda Alimentación y cerebro: Influencia de la polifarmacia en el estado nutricional del paciente mayor. Efectos de los medicamentos sobre el apetito y el peso. Dra. Patricia Bravo SanJosé.
· Compatibilidad y estabilidad de las soluciones de NP. Dra. Pilar Gomis Muñoz.
· Mesa redonda Fibrosis quística: Dra. Guadalupe Piñeiro Corrales.
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