
ACTA DE LA REUNIÓN DE TRABAJO DEL GRUPO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SEFH

ACTA DE REUNIÓN

Título: Junta Coordinadora Grupo Nutrición Clínica-SEFH

Convocante: Dra. Lucrecia Bourgon Fecha: 24/03/2026

Lugar: ONLINE Hora Inicio: 17:00h Hora Fin: 17:40h

CONVOCADOS COMITÉ COORDINADOR

Nombre Asistencia (si/no)

Dra. Lucrecia Bourgon SI

Dra. Mariola Sirvent SI

Dra. Patricia Bravo NO

Dr. Juan Carlos Pérez-Pons NO

Dra. Carmen Ripa NO

Dra. Amparo Vázquez NO

Dr. David Berlana NO

Dra. Natividad Lago SI

Dra. Belén Montañés SI

Dra. Pilar Gomis SI

Dra. Jaime Lopez Botella (becario grupo) SI

Dra. Helena Genestal Vicente (residente grupo) SI



1. RENOVACIÓN DE MIEMBROS DEL GRUPO COORDINADOR.

- La Dra. Lucrecia Bourgon indica que desde SEFH nos insisten en cumplir con la normativa de grupos de 

trabajo, por ello debemos proceder a la renovación del comité coordinador. La permanencia de varios 

miembros excede el  máximo establecido de 8  años totales.  El  proceso se  ejecutará  mediante  una 

convocatoria  inicial  de  4  plazas  para  el  grupo coordinador,  seguida  de  una  segunda  fase  para  las  

vacantes restantes. La presidencia y la Secretaría se mantienen en la Dra. Lucrecia Bourgon y en la Dra.  

Belén Montañés respectivamente durante dos años más, hasta que se produzca la total renovación de 

los miembros del grupo coordinador. Se formaliza así el relevo de los doctores Amparo Vázquez, Pilar  

Gomis,  Mariola  Sirvent  y  Juan  Carlos  Pérez  Pons,  quienes  cesarán  en  sus  funciones  actuales  para  

integrarse como asesores del grupo coordinador en calidad de comité asesor, no teniendo derecho a 

voto; esta figura garantizará la continuidad de los proyectos en curso y el soporte técnico al nuevo 

equipo mediante funciones de consultoría.

- La Dra. Mariola Sirvent señala la complejidad técnica que supondría la incorporación simultánea de 

cuatro nuevos integrantes y subraya la conveniencia de pasar al comité asesor , con el fin de garantizar 

la viabilidad y continuidad de los proyectos actuales en un horizonte temporal más amplio. 

- Se realizará la difusión de la convocatoria de nuevos miembros en el comité coordinador, a través de 

los canales oficiales de la SEFH próximamente. 

2. ACTUALIZACIÓN ESTÁNDARES NUTRICIÓN

- Se  acuerda  retomar  el  desarrollo  del  documento  de  Estándares  de  práctica  del  farmacéutico  de 

hospital en el soporte nutricional especializado. Para ello, la Dra. Mariola Sirvent contactará con los 

doctores Juan Carlos Pérez Pons y David Berlana, con el fin de coordinar la reactivación del proyecto.

3. RUEGOS Y PREGUNTAS

- La Dra. Natividad Lago informa sobre la reciente reunión mantenida con representantes de Fresenius,  

quienes confirman su interés en dar continuidad a la colaboración docente para el curso de Nutrición 

Clínica  para  Residentes.  Se  plantean  dos  escenarios  formativos  que  incluyen  una  fase  inicial  no 

presencial, y una posterior presencial que puede implicar 1 o 2 jornadas (preferentemente) según se 

decida. 

- Se permanece a la espera de la respuesta del laboratorio patrocinador del curso para trasladarlo a la  

Junta de Gobierno de la SEFH. El interés radica en conseguir el aval de SEFH a la convocatoria, lo que  

permitiría, entre otras cosas, disponer de los canales de difusión oficiales de la sociedad y que el curso  

fuera creado por el grupo de trabajo de Nutrición Clínica en el seno de la SEFH. 

Sin más temas que tratar, la reunión finaliza a las 17:40h.
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