
   

 ACTA DE LA REUNIÓN DE TRABAJO DEL GRUPO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SEFH  

 

ACTA DE REUNIÓN 

Título: Junta Coordinadora Grupo Nutrición Clínica-SEFH 

Convocante: Dra. Lucrecia Bourgon Fecha: 10/02/2025 

Lugar: ONLINE Hora Inicio: 16:30h Hora Fin: 18:30h 

  

CONVOCADOS COMITÉ COORDINADOR 

Nombre Asistencia (si/no) 

Dra. Lucrecia Bourgon SI 

Dra. Mariola Sirvent SI 

Dra. Cristina Crespo NO 

Dra. Patricia Bravo NO 

Dr. Juan Carlos Pérez-Pons SI 

Dra. Carmen Ripa SI 

Dra. Amparo Vázquez NO 

Dr. David Berlana SI 

Dra. Natividad Lago SI 

Dra. Belén Montañés SI 

Dra. Pilar Gomis  SI 

Dra. María Rivera (residente grupo) SI 

Dra. Eva Alegre (becaria grupo) NO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   
 

ORDEN DEL DÍA 

 

1. CURSO DE NUTRICIÓN CLÍNICA PARA RESIDENTES DE FARMACIA HOSPITALARIA. 

- La Dra. Lucrecia Bourgon comenta que no se puede usar el logo del grupo de nutrición clínica de la SEFH 

en cursos que no se han organizado a través de la SEFH ni se ha utilizado a la SEFH como canal de 

comunicación.  El grupo de trabajo no puede ser considerado independiente de la SEFH. El logo que se 

usará en el curso será el de "avalado por la SEFH", no se pondrá el logo del grupo de nutrición y se plantea 

la posibilidad de distribuirlo a través de la lista SEFH.  

- Se planteó la posibilidad de incluir a SENPE en el curso.  Se sugirió que si se pide el aval de SENPE, el 

curso debería abrirse a sus socios.   

 
2. ACTUALIZACIÓN ESTÁNDARES NUTRICIÓN  

- La Dra. Lucrecia Bourgon propone actualizar el documento: Estándares de práctica del farmacéutico de 

hospital en el soporte nutricional especializado publicados en 2009. Se enfatiza que la actualización de 

los estándares es crucial para las futuras generaciones de farmacéuticos.  

- Se concreta que la Dra. Mariola Sirvent, el Dr. Juan Carlos Pérez-Pons y Dr. David Berlana coordinarán 

el proyecto. El Dr. Juan Carlos Pérez-Pons lo presentará como proyecto docente a la SEFH. 

- Se destaca la importancia de tener un plan claro antes de proceder con la actualización. La Dra. Lucrecia 

Bourgon contactará con la SEFH para gestionar su publicación como suplemento, monografías en la 

revista Farmacia Hospitalaria o libro (opción preferida por el comité coordinador). 

- Se menciona la importancia de contactar a autores antiguos que aún están activos para su posible 

participación. Se sugiere crear grupos de trabajo con expertos, miembros del grupo de nutrición y BPS.  

Se asignan temas entre los miembros del comité coordinador. Cada capítulo contará con un máximo de 

seis autores. 

 

3. CURSOS PRECONGRESO 

- En lo respectivo a los cursos precongreso y talleres, se va a proponer un taller precongreso liderado por 

el grupo de Nutrición Clínica de duración 2 horas y media con la participación de tres grupos de la SEFH: 

FAQUIR, CRONOS y FARMIC. Se tratarán temas como dinamometría, vía RICA, impedancia y ecografía.  

- La Dra. Lucrecia Bourgon informa de la creación del grupo de trabajo CARDIO de la SEFH, menciona la 

posibilidad de la realización en conjunto de un taller precongreso.  

 

 

 
 

 



   
4. NUEVOS PROYECTOS 

- El Dr. Juan Carlos Pérez-Pons propone: 

1. Utilizar Teams de la SEFH en red para colgar documentos y abrir un chat entre los miembros del grupo 

de nutrición. 

2. Realizar una reunión informativa con todos los adheridos del grupo de nutrición para informar de 

nuestra actividad como grupo de la SEFH. 

3. Crear un programa de experto universitario en nutrición clínica para farmacéuticos hospitalarios, 

apoyándonos en la SEFH. 

 
5. RUEGOS Y PREGUNTAS 

- Se sugiere la continuación del análisis de los datos de la encuesta realizada a nivel nacional, la 

comparación con los datos recogidos de la anterior encuesta, para posteriormente difundir y publicar los 

resultados. 

 

Sin más temas que tratar, la reunión finaliza a las 18:30h. 

 

 

 


