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ACTA DE LA REUNION DE TRABAJO DEL GRUPO DE NUTRICION CLiNICA SEFH

ACTA DE REUNION

Titulo: Junta Coordinadora Grupo Nutricion Clinica-SEFH

Convocante: Dra. Lucrecia Bourgon Fecha: 10/02/2025
Lugar: ONLINE Hora Inicio: 16:30h Hora Fin: 18:30h
Nombre Asistencia (si/no)
Dra. Lucrecia Bourgon Sl

Dra. Mariola Sirvent S

Dra. Cristina Crespo NO

Dra. Patricia Bravo NO

Dr. Juan Carlos Pérez-Pons sl

Dra. Carmen Ripa >

Dra. Amparo Vazquez NO

Dr. David Berlana S

Dra. Natividad Lago Sl

Dra. Belén Montafiés Sl

Dra. Pilar Gomis 3

Dra. Maria Rivera (residente grupo) Sl

Dra. Eva Alegre (becaria grupo) NO
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ORDEN DEL DIA

1. CURSO DE NUTRICION CLINICA PARA RESIDENTES DE FARMACIA HOSPITALARIA.
- La Dra. Lucrecia Bourgon comenta que no se puede usar el logo del grupo de nutricién clinica de la SEFH
en cursos que no se han organizado a través de la SEFH ni se ha utilizado a la SEFH como canal de
comunicacién. El grupo de trabajo no puede ser considerado independiente de la SEFH. El logo que se
usara en el curso sera el de "avalado por la SEFH", no se pondra el logo del grupo de nutricidn y se plantea
la posibilidad de distribuirlo a través de la lista SEFH.
- Se planted la posibilidad de incluir a SENPE en el curso. Se sugirié que si se pide el aval de SENPE, el

curso deberia abrirse a sus socios.

2. ACTUALIZACION ESTANDARES NUTRICION
- La Dra. Lucrecia Bourgon propone actualizar el documento: Estandares de practica del farmacéutico de
hospital en el soporte nutricional especializado publicados en 2009. Se enfatiza que la actualizacion de
los estandares es crucial para las futuras generaciones de farmacéuticos.
- Se concreta que la Dra. Mariola Sirvent, el Dr. Juan Carlos Pérez-Pons y Dr. David Berlana coordinaran
el proyecto. El Dr. Juan Carlos Pérez-Pons lo presentard como proyecto docente a la SEFH.
- Se destaca la importancia de tener un plan claro antes de proceder con la actualizacion. La Dra. Lucrecia
Bourgon contactara con la SEFH para gestionar su publicacién como suplemento, monografias en la
revista Farmacia Hospitalaria o libro (opcién preferida por el comité coordinador).
- Se menciona la importancia de contactar a autores antiguos que aun estan activos para su posible
participacidn. Se sugiere crear grupos de trabajo con expertos, miembros del grupo de nutricién y BPS.
Se asignan temas entre los miembros del comité coordinador. Cada capitulo contard con un maximo de

seis autores.

3. CURSOS PRECONGRESO
- Enlo respectivo a los cursos precongreso y talleres, se va a proponer un taller precongreso liderado por
el grupo de Nutricién Clinica de duracién 2 horas y media con la participacion de tres grupos de la SEFH:
FAQUIR, CRONOS y FARMIC. Se trataran temas como dinamometria, via RICA, impedancia y ecografia.
- La Dra. Lucrecia Bourgon informa de la creaciéon del grupo de trabajo CARDIO de la SEFH, menciona la

posibilidad de la realizacidn en conjunto de un taller precongreso.
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4. NUEVOS PROYECTOS
- EI Dr. Juan Carlos Pérez-Pons propone:
1. Utilizar Teams de la SEFH en red para colgar documentos y abrir un chat entre los miembros del grupo
de nutricién.
2. Realizar una reunién informativa con todos los adheridos del grupo de nutricion para informar de
nuestra actividad como grupo de la SEFH.
3. Crear un programa de experto universitario en nutricion clinica para farmacéuticos hospitalarios,

apoyandonos en la SEFH.

5. RUEGOS Y PREGUNTAS
- Se sugiere la continuacidn del andlisis de los datos de la encuesta realizada a nivel nacional, la
comparacién con los datos recogidos de la anterior encuesta, para posteriormente difundir y publicar los

resultados.

Sin mds temas que tratar, la reunidn finaliza a las 18:30h.



