
VACUNAS Y LACTANCIA

La única excepción es la vacuna contra la fiebre
amarilla, que NO se recomienda
Ha habido algunos informes de casos de encefalitis por fiebre amarilla en bebés debido a la transmisión
del virus a través de la leche materna a través de la vacuna. La vacuna puede estar indicada en
determinadas circunstancias, por ej. en caso de un brote. Para madres residentes en zonas endémicas es
recomendable retrasar la vacuna hasta que el niño cumpla 6 meses de edad

El bebé debe recibir todas las vacunas
incluidas en el calendario de vacunación
infantil incluso si la madre recibe la vacuna
por separado

Todas las vacunas, incluidas las vivas, pueden
administrarse durante la lactancia
En el caso de vacunas vivas, si existe la duda de que el lactante pueda estar inmunodeprimido (ej. si la
madre toma un fármaco inmunosupresor), contactar con profesional sanitario

Algunas vacunas contienen tiomersal como conservante.
Sin embargo, no se considera que la pequeña cantidad
de mercurio presente suponga un riesgo para el lactante

Los anticuerpos y otros factores 
protectores generados en respuesta 
a la vacuna pueden pasar al bebé 
a través de la leche materna

Fuente: adaptado de NHS-SPS (https://www.sps.nhs.uk/articles/giving-vaccines-during-breastfeeding/) y e-lactancia


