
Es una infección causada por la bacteria Mycobacterium tuberculosis

La transmisión es aérea y se produce de persona a persona cuando
una persona enferma tose, estornuda o escupe

Aunque suele afectar a los pulmones, también pueden 
afectarse riñones, cerebro, columna vertebral y piel

Tuberculosis
Claves del tratamiento e
interacciones de los antituberculosos

Alrededor de una cuarta parte de la población mundial está infectada
con la bacteria de la tuberculosis. Tan solo una pequeña proporción de
las personas infectadas enfermarán de tuberculosis.

Es la principal causa de muertes en el
mundo por un solo patógeno infeccioso

Fuente: Organización Mundial de la Salud https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis

En 2023 la tuberculosis causó
1,25 millones de muertes

Es una enfermedad curable y prevenible



Tuberculosis

Fuente: Cruz Roja https://www2.cruzroja.es/infoprevencion/tuberculosis
Guía PRIOAM https://prioam.com/indice/tratamiento-de-la-infeccion-tuberculosa-latente-en-adultos/

En el                             casos, 
la persona se expone a la bacteria y

NO desarrolla síntomas
NO enferma
NO contagia

Infección

En el                             casos, 
la persona se expone a la bacteria y

SI desarrolla síntomas
SI enferma
SI contagia

Enfermedad activa

Hay que diferenciar
entre: infección y
enfermedad activa

VIH
Inicio anti-TNF
Diálisis
Candidatos a
trasplante, etc

Tratar especialmente si:

Claves del tratamiento e
interacciones de los antituberculosos



La tuberculosis se trata con antibióticos

Los antituberculosos deberán tomarse
durante un periodo prolongado (4 - 9 meses)
para que sean efectivos

Tuberculosis

Fuente: Organización Mundial de la Salud https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/tuberculosis

Suspender el tratamiento antes de tiempo o
no cumplir con la pauta indicada puede
provocar tuberculosis farmacorresistente

Algunos de los más usados:
Etambutol
Isoniazida
Pirazinamida
Rifampicina
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Todos los antituberculosos pueden
interaccionar con otros medicamentos

Tuberculosis

Fuente: Interacciones más frecuentes de los antituberculosos. Documento Grupo Neumo de la SEFH (marzo 2025)

Especial atención a Rifampicina al ser un
potente inductor enzimático
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Todos los antituberculosos pueden
interaccionar con otros medicamentos

Tuberculosis

Fuente: Interacciones más frecuentes de los antituberculosos. Documento Grupo Neumo de la SEFH (marzo 2025)

Descarga el documento
de nuestro grupo
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