
La vía subcutánea es una alternativa terapéutica eficaz
en la hidratación, sedación y control de algunos
síntomas, especialmente en pacientes en cuidados
paliativos, e incluso en la administración de antibióticos
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Guía de Práctica Clínica para el Manejo de la Vía Subcutánea 

Servicio Aragonés de Salud

https://portal.guiasalud.es/gpc/via-subcutanea/

Incluye listado de fármacos administrables por vía SC con
instrucciones sobre reconstitución, administración...

https://portal.guiasalud.es/gpc/via-subcutanea/
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Guía Clínica. Uso y recomendaciones de la Vía Subcutánea en

Cuidados Paliativos 
Servicio Extremeño de Salud

https://saludextremadura.ses.es/paliex/subcutanea

Aborda ventajas e inconvenientes de vía SC, qué fármacos son
administrables por esta vía, fuentes de consulta, etc

https://portal.guiasalud.es/gpc/via-subcutanea/
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Administración de medicamentos por vía subcutánea en
cuidados paliativos

Matoses Chirivella C et al. Farm Hosp 2015;39(2):71-79

https://scielo.isciii.es/pdf/fh/v39n2/02original01.pdf

Documento con tabla resumen de fármacos susceptibles de
admininistración por vía SC en pacientes de cuidados paliativos

https://scielo.isciii.es/pdf/fh/v39n2/02original01.pdf
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Guía FarmaElx de administración subcutánea de
medicamentos en cuidados paliativos

Servicio de Farmacia del Hospital G. U. de Elche

https://www.sefh.es/bibliotecavirtual/Guia_Admin_Subc/Guia_Admin_Sub_Mdtos_Cuid_Paliat_v5.pdf

Recoge información de más de 65 medicamentos y detalla para
cada uno cómo administrarlos vía SC, compatibilidades, etc

https://www.sefh.es/bibliotecavirtual/Guia_Admin_Subc/Guia_Admin_Sub_Mdtos_Cuid_Paliat_v5.pdf
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Administración subcutánea de fármacos en cuidados
paliativos y geriatría

Ponencia de María Espinosa dentro del ciclo de 
sesiones formativas online de la SEFH - módulo 7 (mayo 2023)

https://formasefh.sefh.es/dpc/moodle/course/view.php?id=30

https://formasefh.sefh.es/dpc/moodle/course/view.php?id=30
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Cuidados paliativos. Guía para Atención Primaria
Ministerio de Sanidad 2021

https://ingesa.sanidad.gob.es/Publicaciones-y-Documentaci-n/Publicaciones/Descargas-gratuitas/Cuidados-paliativos.-Gu-a-para-Atenci-n-Primaria.html

Incluye un capítulo dedicado al uso de la vía subcutánea y tablas
de medicamentos de uso habitual

https://ingesa.sanidad.gob.es/Publicaciones-y-Documentaci-n/Publicaciones/Descargas-gratuitas/Cuidados-paliativos.-Gu-a-para-Atenci-n-Primaria.html
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Manual de uso de la vía subcutánea en cuidados paliativos
Fundación Iavante. Consejería de Salud. Junta de Andalucía

Incluye un capítulo dedicado al uso de la vía subcutánea y tablas
de medicamentos de uso habitual

https://www.redpal.es/wp-content/uploads/2018/12/Manual-Vi%CC%81a-SubCuta%CC%81nea_definitivo.pdf

https://www.redpal.es/wp-content/uploads/2018/12/Manual-Vi%CC%81a-SubCuta%CC%81nea_definitivo.pdf
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Guidelines for Subcutaneous Infusion
Device Management in Palliative Care

and other settings – 3rd Edition

Recomendaciones para el manejo de
dispositivos de infusión subcutánea y
pautas para un uso adecuado de
medicamentos vía SC

Administration of subcutaneous medications
in Palliative Care: a) Intermittent b) Via a
syringe driver (Procedure SESLHDPR 175)

Incluye tablas de compatibilidades de
los fármacos más utilizados por vía
subcutánea
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International Consensus Recommendation
Guidelines for Subcutaneous Infusions of

Hydration and Medication in Adults. 
An e-Delphi Consensus Study

42 recomendaciones prácticas para
adm. segura de infusiones subcutáneas
de líquidos y medicamentos

O uso da via subcutânea em geriatria e
cuidados paliativos. Um guia da SBGG e da

ANCP para profissionais


