
Soluciones para diálisis 
(peritoneal y hemodiálisis)

Medicamentos vía epidural o
intratecal (ej. levobupivacaína,
ropivacaína)

Medicamentos que tienen
presentación convencional y en
liposomas (ej. anfotericina B)

Medicamentos orales para
sedación moderada en niños 
(ej. hidrato de cloral, midazolam)

Opioides IV, transdérmicos y
orales (todas las presentaciones)

Nutrición parenteral

Epoprostenol IV

Sulfato de magnesio IV

Metotrexato oral 
(uso no oncológico)

Nitroprusiato sódico IV

Tintura de opio

Oxitocina IV

Fosfato potásico IV

Vasopresina IV

Soluciones cardiopléjicas

Soluciones de glucosa
hipertónica (≥20%)

Agentes antitrombóticos:
Anticoagulantes orales (ej.
acenocumarol, dabigatran,
rivaroxaban, apixaban)
Heparina y otros
anticoagulantes parenterales
(ej. antitrombina III, heparina
sódica, enoxaparina,
fondaparinux)
Antiagregantes plaquetarios
IV (ej. abciximab, eptifibatida,
tirofibán)
Trombolíticos (ej. alteplasa,
tenecteplasa)
Inhibidores directos de la
trombina (ej. argatroban,
bivalirudina)

MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO EN HOSPITALES

Antiarrítmicos IV 
(ej. amiodarona, lidocaína)

Fuente: Adaptado de Lista de medicamentos de alto riesgo para hospitales. Última actualización Octubre 2022

Agonistas adrenérgicos IV 
(ej. ADRENalina, DOPamina,
FENILEFrina, noradrenalina)

GRUPOS TERAPÉUTICOS
Agentes inotrópicos IV
 (ej. digoxina, milrinona)

Insulinas IV y subcutáneas

Medicamentos para sedación
moderada IV (ej. midazolam,
dexmedetomidina)

Bloqueantes neuromusculares 
(ej. suxametonio, rocuronio,
vecuronio)

Antidiabéticos orales de tipo
sulfonilureas
 (ej. gliBENCLAMida)

Cloruro sódico hipertónico 
(>0,9%)

Agua estéril para inyección,
inhalación e irrigación en
envases de volumen ≥ 100 mL
(excluyendo botellas)

Cloruro potásico IV 
(solución concentrada)

MEDICAMENTOS ESPECÍFICOS

Listado ISMP

Anestésicos generales inhalados
e IV (ej. ketamina, propofol)

Antagonistas adrenérgicos IV
(ej. esmolol, labetalol, metoprolol)

Citostáticos parenterales y orales

ADRENalina IM, SC



MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO EN PACIENTES CRÓNICOS

Fuente: Adaptado de Recomendaciones para el uso seguro de los medicamentos de alto riesgo. Ministerio de Sanidad e ISMP-España. 2023

GRUPOS TERAPÉUTICOS
Antiagregantes plaquetarios
 (incluyendo ácido acetilsalicílico)

Metotrexato oral 
(uso no oncológico)

Amiodarona / dronedarona

MEDICAMENTOS ESPECÍFICOS

Listado MARC

Anticoagulantes orales

Antiepilépticos de estrecho
margen (carbamazepina, fenitoína
y valproico)

Antiinflamatorios no esteroideos

Antipsicóticos

Benzodiacepinas y análogos

Betabloqueantes adrenérgicos

Citostáticos orales

Corticosteroides largo plazo 
(≥ 3 meses)

Diuréticos del asa

Hipoglucemiantes orales

Inmunosupresores

Insulinas

Opioides

Digoxina

Espironolactona / eplerenona



Anticoagulantes

INFORMACIÓN SOBRE MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO
PARA PACIENTES Y PERSONAS CUIDADORAS

Fuente: Ministerio de Sanidad e ISMP-España. 2023 https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/practicasSeguras/usoSeguroMedicamentos/home.htm

Hojas informativas
disponibles en la web del
Ministerio de Sanidad:

Acenocumarol
Apixaban
Dabigatran
Edoxaban
Enoxaparina
Rivaroxaban
Warfarina



INFORMACIÓN SOBRE MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO
PARA PACIENTES Y PERSONAS CUIDADORAS
Opioides
Hojas informativas
disponibles en la web del
Ministerio de Sanidad:

Fentanilo bucal con
aplicador
Parches de
fentanilo
Fentanilo sublingual
Morfina de
liberación
prolongada
Oxicodona /
Naloxona

Fuente: Ministerio de Sanidad e ISMP-España. 2023 https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/practicasSeguras/usoSeguroMedicamentos/home.htm



INFORMACIÓN SOBRE MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO
PARA PACIENTES Y PERSONAS CUIDADORAS
Insulinas
Hojas informativas
disponibles en la web del
Ministerio de Sanidad:

Insulina aspart
Insulina degludec
Insulina detemir
Insulina glargina
Insulina glulisina
Insulina humana
rápida
Insulina isofana
humana
Insulina lispro

Fuente: Ministerio de Sanidad e ISMP-España. 2023 https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/practicasSeguras/usoSeguroMedicamentos/home.htm



Metotrexato oral semanal

INFORMACIÓN SOBRE MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO
PARA PACIENTES Y PERSONAS CUIDADORAS

Fuente: Ministerio de Sanidad e ISMP-España. 2023 https://seguridaddelpaciente.sanidad.gob.es/practicasSeguras/usoSeguroMedicamentos/home.htm



RECOMENDACIONES PARA EL USO SEGURO DE LOS
MEDICAMENTOS DE ALTO RIESGO

Fuente: Recomendaciones para el uso seguro de los medicamentos de alto riesgo. Ministerio de Sanidad e ISMP-España. 2023

Ministerio de Sanidad e ISMP-España (2023)

Más información:


