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Alternar sitio de aplicación. Si siempre se

aplica en el mismo área, la tasa de

absorción puede ser mayor pudiendo

darse sobredosis

Asegurarse de que la piel esté

seca, intacta y no irritada

Preferible colocar parche en zona sin
vello. Es posible que haya que cortar el

vello (no afeitar) para mejor adherencia

No exponer sitio de aplicación

 a aceites, cremas o lociones ya que

puede haber reacción alérgica
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Asegurarse siempre de quitar los
parches viejos antes de aplicar 

uno nuevo

Si es posible, escribir fecha y
hora de aplicación en parche
sin dañarlo

Evitar aplicar un parche

inmediatamente después de que una

persona se haya bañado o duchado,

ya que el calor puede aumentar la

absorción de los medicamentos
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Tras retirar un parche usado,

doblar el parche de modo que el

lado adhesivo del parche se

adhiera firmemente a sí mismo

Importante recordar que los 

parches usados ​​pueden contener una

cantidad de medicamento residual 
que puede ser letal (por ej, para niños)

Considerar siempre concentraciones
disponibles y si es posible, usar una

concentración mayor en lugar de varios

parches
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El mecanismo de liberación

del medicamento podría

verse afectado

Evitar cortar parches 



Considerar si es más apropiado cubrir una parte del

parche para evitar el contacto con la piel, 

en lugar de cortarlo
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Los bordes afilados

resultantes podrían afectar la

adherencia a la piel

NUNCA cortar: 
Parches de fentanilo

Parches tipo reservorio
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Retirar parches al hacer 
resonancia magnética

Comprobar que no está adherido

en otra zona del cuerpo o en otro

paciente por error o si la pérdida

parece sospechosa (ej. parches de

opioides en centros

penitenciarios)
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Si el parche se ha
caído

Esto puede provocar quemaduras en la piel o toxicidad por
fármacos.

Se sabe que los parches de fentanilo y buprenorfina provocan una

sobredosis grave

La resonancia magnética puede calentar los parches que contienen

componentes metálicos y provocar un pequeño aumento de la Tª corporal: 
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En pacientes con parches transdérmicos es
recomendable monitorizar periódicamente:
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Parche en

posición correcta

Signos y síntomas

de sobredosis

Reacciones

locales en sitio de

aplicación

Más información:


