Anestesia general en pacientes con linaje materno venezolano:
posible riesgo, recomendaciones y rol de la farmacia hospitalaria

o [L1I LT N ENCET [ Pacientes (nifios o adultos) A . U
con ascendencia venezolana por linea materna

o DL EERTITTL LT Anestésicos halogenados utilizados en anestesia general
o [T/ AT TILYI-EH Dafio neuroldgico severo, retraso en el despertar y, en casos

graves, muerte

o Se ha identificado una mutacién en el ADN mitocondrial

(mtND4 m.11232T>C), heredada por linea materna, que genera un aumento de la

sensibilidad a los anestésicos halogenados durante la cirugia

Esta informacion y las recomendaciones podrian ser de aplicacion en otros dmbitos asistenciales donde se
utilicen estos farmacos (p.ej., unidades de criticos), especialmente en contextos de sedacion prolongada
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Cribado por linaje materno Estudio genetico mtND4
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Si positivo o cirugia de urgencia:
manejar como paciente de riesgo

g:} NO anestesmus halugenados
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Anestesia general en pacientes con linaje materno venezolano:
posible riesgo, recomendaciones y rol de la farmacia hospitalaria

Riesgo de complicaciones

neurolégicas graves y fallecimientos
en pacientes de ascendencia materna

venezolana tras procedimientos con

anestesia general
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Validacion farmaceutica perioperatoria Preparacion maquina de anestesia
Revision completa de medicacion Purgado de circuitos y acciones para

(induccién, mantenimiento, analgésicos) eliminar restos de halogenados
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Priorizar técnicas de anestesia regional (neuraxial o
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periférica) o anestesia local cuando indicadas y factibles :

Si necesaria anestesia general:
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EVITAR anestesicos halogenados Preferir TIVA (anestesia intravenosa total)
. Revisién completa de medicacion
NO sevoflurano, desflurano, isoflurano (induccién, mantenimiento, analgésicos)

Fuente: Comunicado informativo SEDAR: Alerta médica: Eventos adversos gra ;fpudq}“r
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Riesgo de complicaciones

neurolégicas graves y fallecimientos
en pacientes de ascendencia materna

venezolana tras procedimientos con

anestesia general
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Recuperacion y vigilancia neurologica Notificacion reacciones adversas
Monitorizar despertar y recuperacion Notificacidon sospecha de reacciones
basal para detectar signos de alarma adversas a NOTIFICARAM

Generacion de evidencia

Recogida estructurada de datos clinicos
y genéticos para actualizar
recomendaciones internacionales

faquir
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Anestesia general en pacientes con linaje materno venezolano:

posible riesgo, recomendaciones y rol de la farmacia hospitalaria
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Elementro transversal de seguridad

Verificar antecedentes, activar alertas en
sistemas de prescripcion electrénica,
filtro ante medicamentos de riesgo, etc

e

Recomendacion y validacion de
alternativas terapeuticas

e Evaluacion de alternativas a
anestésicos halogenados

e Apoyo en la seleccién de regimenes
de anestesia intravenosa total (TIVA)
y coadyuvantes

e Revisidon de posibles interacciones o
efectos sobre la funcidon mitocondrial

e Validacion farmacoterapéutica

individualizada en pacientes de
riesgo

Fuente: Aportaciones de los Grupos FAQUIR y FARMIC de la SEFH (mayo 2026)

Refuerzo de cribado y deteccion riesgo

Colaborar en el cribado de pacientes
potencialmente en riesgo, en la correcta
solicitud de estudios genéticos y la
adecuada visibilidad de los resultados en
la historia clinica

o B

Farmacovigilancia activa
y generacion de evidencia

Notificacion sistemdtica de sospechas de
reacciones adversas (NOTIFICARAM) y
contribucién a registros de evidencia

Sensibilizacion y difusion

Colaborar en la difusiéon del riesgo
participando en sesiones clinicas y
elaborando materiales informativos
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Riesgo de complicaciones neurolégicas graves y fallecimientos en pacientes de ascendencia
materna venezolana tras procedimientos con anestesia general

INTERVENCION DEL

FARMACEUTICO HOSPITALARIO (FH)
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GENETICO _ B del resultado (impacto en anestesia)
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PLANIFICACION Planificacion anestésica + Validacién farmacoterapéutica del plan
ANESTESICA Paciente de riesgo / mutacion positiva / resultado desconocido anestésico (eleccidn de farmacoia)
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¢ M oy
o PERIOPERATORIO / ) * (Mpaiien monion sacion )
e & Perioperatorio / Postoperatorio @ farmacoterapéutica si pracede
Monitorizacién clinica y neuroldgica F=™ * Deteccidn precoz de posibles efectos
segun practica habitual adversos relacionados
L ) + Intervenciones farmacéuticas segin necesidad |
: o =
) , _ ‘
P M « Notificacidn a centros de
9 FARMACOVIGILANCIA Farmacovigilancia y registro farmacovigilancia (NOTIFICARAM)
Y REGISTRO e e + Registro estructurado de casos
Eventos adversos graves / inusuales | - iy B -
: A + Contribucion a registros nacionales/
asociados a anestesia general | i :
internacionales
— N I + Generacion de evidencia ]
—
EL FARMACEUTICO HOSPITALARIO APORTA VALOR COMO:
Elemento transversal Refuerze del cribado Integracion de la mm  Seleccion de alternativas Farmacovigilancia activa
O de seguridad Q y deteccién del riesgo § informacion genética @ terapéuticas seguras ¥ generacién de
en la practica clinica y personalizadas T evidencia

| === EIFH actda de forma transversal en todo el circuito en colaboracion con los equipos asistenciales .
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