
Neumonía adquirida en el
hospital / asociada a
ventilación

Neumonía adquirida en la
comunidad

ITU complicada / Pielonefritis

Infección intraabdominal
post-cirugía / complicada

Exacerbación aguda de
bronquitis crónica / EPOC

Celulitis / absceso mayor

Osteomielitis crónica

Fiebre neutropénica empírica

Fuente: Traducido y adaptado de Short Course Antibiotic Therapy—Replacing Constantine Units with “Shorter Is Better” Wald-Dickler N, Spellberg B. Clin Infect Dis. 2019
y The New Antibiotic Mantra—“Shorter Is Better” Spellberg B. JAMA Intern Med. 2016 y https://www.bradspellberg.com/shorter-is-better

"Shorter is better"

Diagnóstico Corto (días) Resultado Referencias

IGUAL
Dunbar LM, 2004; el Moussaoui
R, 2006; Uranga A, 2016 (Ver
más ref. en web)

Largo (días)

3 ó 5 7 - 14

IGUAL8 15 Chastre J, 2003; Capellier G,
2012

IGUAL5 ó 7 10 ó 14 Sandberg T, 2012; Eliakim-Raz
N, 2013; (Ver más ref. en web)

IGUAL4 ó 8 10 ó 15 Sawyer RG, 2015; Montravers P,
2018

IGUAL7 14 Yahav D, 2018

IGUAL≤ 5 ≥ 7 El Moussaoui R, 2008

IGUAL5 - 6 10 Hepburn MJ, 2004; Cranendonk
DR, 2019 (Ver más ref. en web)

IGUAL42 84 Bernard L, 2015; Tone A, 2015

IGUALAfebril y estable x
72h

Afebril y estable x
72h y RAN > 500

cells/µl

Bacteriemia Gram negativa

Aguilar-Guisado M, 2017

Infecciones en las que un tratamiento corto con antibióticos 
es igual que un tratamiento largo

Artritis séptica IGUAL14 28 Gjika E, 2019

Infecciones osteoarticulares
tras extracción del implante IGUAL28 42 Benkabouche M, 2019

Malaria P. vivax IGUAL7 14 Taylor W, 2019


