Prescripciéon prudente de anticolinérgicos
en personas mayores

Medicamentos sin o con baja
actividad anticolinérgica y
opciones no farmacoldgicas

Sintomas anticolinérgicos poco
especificos pueden no ser facilmente
asociables a los farmacos

En pacientes vulnerables, valdrala

periddicamente, como parte de la
revision global del tratamiento

Valorar conjuntamente con paciente
la retirada o reduccion de dosis de
farmacos con accion anticolinérgica

En pacientes con demencia: evitar el gue no se consideren esenciales

uso conjunto de farmacos

colinérgicos (rivastigmina, galantami-
na, donepezilo) y anticolinérgicos

Fuente: adaptado de Boletin INFAC n°5 2019



