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¿Qué antibiótico?
Con una dosis y administración correctas, puedes usar sin
problema cualquier opción que NO se clasifique como
“R” (sea “S” o “I”)

Guía rápida para mejorar el tratamiento de las

infecciones por Pseudomonas aeruginosa

La “I” del antibiograma ya no significa “sensibilidad intermedia”; significa “incrementa la exposición
al antibiótico”. Este cambio de nomenclatura afecta solo a algunos antibióticos

Evita los agentes con una CMI exactamente en el umbral en infecciones

graves o focos complicados. Es posible un mayor riesgo de fracaso
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¿Qué dosis?
Las infecciones por P. aeruginosa requieren dosis más altas:

Si vas a usarbetalactámicos,adminístralos siempre enperfusión extendida ocontinua. Esto hademostrado reducir lamortalidad de lasinfecciones graves por P. aeruginosa
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¿Monoterapia o combinación?
Si dispones de una opción de tratamiento plenamente
activa, úsala en monoterapia. Los tratamientos

combinados no han demostrado más efectividad, pero sí

más riesgo de efectos secundarios



Retira ese catéter, drena ese absceso… 

Pseudomonas aeruginosa tiene una gran

capacidad de desarrollar resistencias durante el

tratamiento
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Controla el foco

Referencias
EUCAST Breakpoint tables for interpretation of MICs and zone diameters, version 11.0, 2022.

Prolonged versus short-term intravenous infusion of antipseudomonal β-lactams for patients

with sepsis: a systematic review and meta-analysis of randomised trials. Vardakas et al. Lancet ID

2018.

Impact of borderline minimum inhibitory concentration on the outcome of invasive infections

caused by Enterobacteriaceae treated with β-lactams: a systematic review and meta-analysis.

Torres et al. Eur J Clin Microbiol Infect Dis, 2015.

Beta-lactam monotherapy or combination therapy for bloodstream infections or pneumonia

due to P. aeruginosa: a meta-analysis. Onorato L et al. Int J Antimicrob Agents. Dec 2021;106512.

Fuente: Twitter @guiaprioam (Equipo PROA del Hospital U. Virgen del Rocío, Sevilla)


