CASCADAS TERAPEUTICAS
CLINICAMENTE IMPORTANTES EN PACIENTES MAYORES
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Fuente: https://doi.org/10.1007/s40266-022-00964-9
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Comenzar nuevos tratamientos a dosis bajas e incrementar de
manera progresiva para reducir el riesgo de reacciones adversas

Tener en cuenta que cada nuevo sintoma pudiera ser causado por
una reaccion adversa, sobre todo si se ha comenzado un tratamiento
nuevo o bien se ha incrementado la dosis

Consultar a los pacientes si han experimentado nuevos sintomas,
especialmente en el caso de que se haya iniciado un tratamiento o
modificado una dosis

Proporcionar informacion a los pacientes sobre posibles efectos
adversos de los medicamentos y qué hacer cuando aparecen dichas
reacciones adversas

Solo debe prescribirse un farmaco para contrarrestar una reaccion
adversa tras una cuidadosa valoracion y cuando los beneficios de
seguir tomando el 1er farmaco superan los riesgos de posibles

reacciones adversas adicionales causadas por el 2° farmaco

Fuente: Pagan Nufiez FT, Tejada Cifuentes F. Prescripcion en cascada y Desprescripcion. Rev. Clin Med Fam 2012; 5(2)



