
7 pasos para una polifarmacia adecuada

1. ¿Qué le importa
al paciente?

2. Identificar
medicación

esencial

3. ¿El paciente
toma medicación

innecesaria?

4. ¿Se están logrando
los objetivos

terapéuticos?

5. ¿Paciente 
en riesgo de una
RAM o sufre una

RAM?

6. ¿Su medicación
es coste-efectiva?

Fuente: Traducido y adaptado de "7 Steps to appropiate polypharmacy" de NHS Scotland

7. ¿Paciente
dispuesto y capaz de

tomar medicación
según lo previsto?


