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Formulario 3_2_a
3.2 Área descriptiva del problema de salud

Ver en ANEXO A estrategias y procedimiento para realizar la búsqueda bibliográfica estructurada. Se aconseja abordar desde el principio la búsqueda de información de todas las secciones del informe, ya que así se dispone de una visión de conjunto de lo que existe publicado sobre el tema. 

Instrucciones apartado 3.2: 

BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN PARA LAS DISTINTAS SECCIONES DEL INFORME: Apartados 3, 4, 5, 6, 7 y 8.

Una forma simple de abordar la búsqueda es mediante el esquema PICO, que considera desde el tipo de paciente hasta el diseño de los estudios. (Ver ejemplo)

Ejemplo de descripción con esquema PICO: 

	PACIENTES/PROBLEMA
	Pacientes con hepatitis C crónica

	INTERVENCION
	PR (Peg-Interferón más ribavirina) más inhibidores de la proteasa

	COMPARADOR
	PR solo

	RESULTADOS
	Variables: beneficio clínico, mortalidad, morbilidad, etc

	DISEÑO DE LOS ESTUDIOS
	-Tratamiento de la enfermedad: Revisiones, GPC (Sociedades Internacionales y Nacionales), Guías terapéuticas

-Eficacia: Ensayos clínicos controlados, revisiones sistemáticas y metaanálisis, comparaciones indirectas.
-Efectividad: Estudios observacionales.
-Fuentes secundarias: GPC, Agencias de Evaluación de Tecnologías, etc.

-Seguridad: Ensayos clínicos controlados, revisiones sistemáticas y metaanálisis, comparaciones indirectas, estudios observacionales y notificaciones voluntarias

-Evaluación económica: Análisis de minimización de costes, análisis de coste-efectividad, análisis de coste-utilidad o análisis de coste beneficio.

	

	Evidencia emergente
	Resúmenes de congresos

	Ensayos en marcha
	Registros interesantes sobre todos para medicamentos de reciente comercialización y para indicaciones fuera de ficha técnica.


3.2.a Descripción estructurada del problema de salud

Presentar una breve descripción en que consten los apartados de la siguiente tabla:

	Descripción del problema de salud



	Definición
	

	Principales manifestaciones clínicas
	

	Incidencia y prevalencia de la enfermedad
	

	Evolución / Pronóstico
	

	Grados de gravedad / Estadiaje
	

	Carga de la enfermedad*
	


* datos de ingresos hospitalarios, visitas a urgencias, discapacidad, necesidad de cuidador

Ver en ANEXO A-1 “Búsqueda de datos estadísticos sobre salud”
