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Validacién de |a prescripcion médica

Es la comprobacion de la adecuacion del tratamiento
farmacologico pautado a la politica de medicamentos del
Hospital, a las caracteristicas individuales y situacion clinica
del paciente.

Durante este proceso, el farmacéutico lleva a cabo
intervenciones encaminadas a prevenir, detectar y resolver
problemas relacionados con los medicamentos
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Especialidades
farmacéuticas
acondicionados
para su uso en
adultos

Necesidad de
calculos de
dosificacion

odos estos aspectos obligan a que los profesionales deban adquirir y desarrollar

Infraestructuras
disenadas y
personal formado
para adultos

Uso en condiciones
distintas de las
autorizadas 50-60%

Diferentes
caracteristicas
farmacocinéticas y
farmacodinamicas

Reducida capacidad
de comunicacion

Peor tolerancia a
un error de
medicacion

conocimientos especificos que aporten un valor anadido al manejo farmacoterapéutico

del paciente
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Validacién en pediatria

Lo importante es ir uniendo
todas las piezas...

... Yy no identificar cada aspecto
como un apartado independiente
sino como una parte de un todo
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Herramientas a utilizar para conseguirlo

Célculos de dosificacion

Seleccion formas dosificacidon segliin edad /condicidn clinica
Seleccién de farmacos

Farmacotecnia: elaboracién de formas farmacéuticas
Informacién al paciente/cuidador

Farmacocinética y farmacodinamia pediatrica

Dosificacién segun indicacion y edad

Efectos adversos y contraindicaciones

Naturaleza, severidad y frecuencia de aparicidon de errores
Manejo de técnicas y vias de administracion
Conocimientos galénicos
Metodologia basica de investigacion

ASPECTOS FARMACEUTICOS PEDIATRICOS
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Herramientas a utilizar para conseguirlo

Célculos de dosificacion

Seleccion formas dosificacidon segliin edad /condicidn clinica
Seleccién de farmacos

Farmacotecnia: elaboracién de formas farmacéuticas
Informacién al paciente/cuidador

Farmacocinética y farmacodinamia pediatrica

Dosificacién segun indicacion y edad

Efectos adversos y contraindicaciones

Naturaleza, severidad y frecuencia de aparicidon de errores
Manejo de técnicas y vias de administracion
Conocimientos galénicos
Metodologia basica de investigacion

ASPECTOS FARMACEUTICOS PEDIATRICOS



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPnf6tv9gskCFcbrFAodcQgLTg&url=http://www.humv.es/webfarma/Pacientes.htm&psig=AFQjCNFGKyInxeKcU5Lmuzbtz2SFjfOmcA&ust=1447146138643590

&

<sefh

Sociedad Espariola ®
de Farmacia Hospitalaria s

CONGRESO
NACIONAL
MADRID

18-21 OCTUBRE 2017

Herramientas a utilizar para conseguirlo

»

ASPECTOS cLiNICcOS PEDIATRICOS

Fisiologia de la edad infantil y del desarrollo
Fisiopatologia pediatrica

Guias clinicas de manejo de patologias prevalentes
Condiciones clinicas que pueden afectar a la seleccion
de los tratamientos

Parametros de laboratorio segun edad

Equilibrio acido base, analgesia- sedacién y su
evolucidn, antibioterapia empirica...

Interpretacion de parametros para monitorizacidn clinica
Calculo de requerimientos de hidratacion y fluidoterapia
Calculo de necesidades nutricionales

Ajuste de farmacos en insuficiencia renal y técnicas de
depuracion extrarrenal
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Equilibrio acido base, analgesia- sedacién y su
evolucidn, antibioterapia empirica...

Interpretacion de parametros para monitorizacidon clinica
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¢ Qué validacién podemos hacer en cada centro?

Formacion Habilidades

Acceso a historia Tiempo disponible del

clinica farmacéutico
Acceso a personal

médico y de

Aspeotos
individuales

Aspectos
organizacibn

enfermeria
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Aspectos incluidos en una VALIDACION DE COMPLEJIDAD BASICA de
una OM pediatrica

Confirmacion dela presencia de datos de fiiacién del paciente comao el nombre,
edad, peso, superficie corporal, cuando sea preciso, y nimero de historia_

Confinrmacion dela presencia de datos denumero de cama yunidad deingreso del
paciente, asi como médico responsable.

Comprobacion de si el peso del paciente se encuentra aproximadamerte en el
percentil 30 para esa edady sexo, detectando posibles errores enel peso, o
identificando un paciente obesoreal.

Comprobacion de las posibles alergias, y la ansencia de fanmacos prescritosa los
cuales el paciente es alérgico.

Comprobacién de que todaslas dosis/peso o dosis/superficie corporal son
comectasy en cualquier caso, no superanla dosis maxima recomendada para cada
indicacién (cuando no estd descrita esta dosis maxima, se considerard como
mixima,la del adulto), ni son infiaterapéuticas

Comprobacién dela relacion entre los firmacos prescritos y las indicaciones de
los mismos, tanto para el abordaje del diagnéstico principal, como de los
secundarios, asi como las enfermedades de base que pueda tenerel paciente.

Comprobacion dela eleccion de la forma farmacéutica mas correcta, de acuerdo a
la edad del paciente y ala via de administracion deseada.

Comprobacién dela necesidad de elaboracién de una formulaciénmagistral, y 1a
comprobacién dela ausencia de cantidades de excipientes no recomendadasen
cada grupo deedad.

Comprobacién deidoneidad dela via de administracién.

Comprobacion delas posibles interacciones.

Comprobacién dela ausencia de duplicidades.

Comprobacion dela realizacion de las gestiones comespondientes al uso de
medicamentos prescritos en condiciones distintas a las autorizadas, o bienno
disponibles en nuestro pais.

Valoracion, en el caso de medicamentosno incluidos en guia, una sustitucion en
los casosenlos que se estime oportuno.

Comprobacién delaidoneidad delos intervalos posclégicos apropiados segin el
grupo de edadpediatrica o neonatal al que corresponda el paciente.

Comprobacién delas concentraciones adecuadas delasmezclasintravenosas que
sonpreparadas enel Servicio de Farmacia.

Comprobacién delas compatibilidades delos componentes de cadamezcla
intravenosas que son preparadas en el Servicio de Farmacia.

Comprobacién delas velocidades adecuadas de infusién delas mezclas
intravenosas preparadas en el Servicio de Farmacia.

L

Nomogramas con los

percentiles de
peso/edad
Nomogramas de
edad/superficie
corporal

Tabla de dosificacion
(altima wversion
disponible)

Tabla de  dosis
MAXImas

Fuentes
bibliograficas
adicionales sobre
dosificacion:
BNF2011, Lexi-
comp. 2012,
Medimecum

Fuentes
bibliograficas
adicionales sobre
pediatria (¥
maternidad)

Tabla de excipientes
no recomendados en
pediatria

Tabla de formas
farmacéuticas segun
edad |

DOSIFICACIONES MAS FRECUENTES EMPLEADAS EN PEDIATRIA.

SERVICIO DE FARMACIA - AREA MATERNQ INFANTIL
[idsnaaco.

=

 scemosrona

Dosis maximas de los
farmacos de alto riesgo

LADVERSOS ASOCIADOS A EXCIPIENTES EN

magistrales, 1a EMEA en su documento
alnéo: Farmulations of chaiss far the eaediatnis

»tabla siguiente que.
o 51 3¢ emplean debe ser en
1encs canacer su presenca pars poder idertficar

Benzoato sédico | Convervader

Abondon

Macragol
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e Aspectos incluidos en una VALIDACION DE COMPLEJIDAD 1. Fuentes
INTERMEDIA de una OM pediatrica bibliograficas
especificas a los
18 Cormdmaonpmsuponb]e identificacion, de los efectos adversos que dichos ajustes poglflloglcas EOMPATIBILIDAD DE FARMACOS CON MUTRICION PARENTRAL £
P pucdanteneren]aevo]uﬂcndmlca de]os ent en insuficiencia AR
19 Consideracion dela ia de contraindi T de cada fa renal, hepitica, 1on T
d diendo dela situacién clinica del paci hemodidlisis... —e Lo |
20 Ccmprcllaclcnde que no existe a]g]mmd'lraclonm tratada (profilaxis 2. Guia de . ¢ o = :
tect Jent administracion Lo - T -
anfibigtics, antiemeticas,p gastncoenp itico....). e | &
21 Ad mndela 1 ndelagventeam e e T p:ueme(al . Qe 7000 40 GUE 137E COOREADS, TANTO AZUL COMO ANARRLC, ows 18 UGLED 3¢ o :
ih ifmgico. farmacos en pediatria T —-—
Ajustede dosis de los fa I caso de msuficiencia hepatica, sisternas de 5 é]‘jg’“mbg'a e " e i ;
22 | cireulacié extracorp drea atravésde enh dialisis o " .dministracién  de ol vl I B &
= medicamentos  por
23 | Adecuscion dela famacoterapia n el pesiods perispesatori. v ol -
Comprobamn de compatibilidad delos medicamentos prescritos para ser 4. Guia . |
24 inistrados por via oral el alinr (salido, leche, bebidas, o mcluso Recomendaciones s =
<o [Tabla FiT
ki o administracién e —— I
; 1p : cion del = -J d eldela, ‘d'e S :‘e farmacos via 1 i 1. L
intra que son prep porelp en inhalateria ] Tlelistaing
= unidad, cuando ap leta prescripeion (diluyente v soluto) en la orden 5. Tabla de 1 ilmt ! QL' }i Il5
medica. compatibilidades TV
Comprobacion del npatibi des delos p tes de cada mezcla 6. Guia de o
intra quepued istra das por vias coincidentes de aquellas que compatibilidad  de : i I
26 | sonpreparadasporel p 1de enf ia enlaunidad, cuando aparece su administracidn  de =
ccompleta prescripcion (diluyente. soluto ¥ via de administra cién) en la orden farmacos en pediatria -
i, por sonda enteral " jm;
= bacion delasvelocidades adecuadas de mfasion delas F 7. Tablas de Tt n] o wEunSEEnEuns]
= compatibilidad de £ = come - —
27 mhavmsasprepamdasenlaUmdaddeHcspitahzamn,ﬂemple que venga soluciones IV  con o m 'ﬂ - I o -
do enla prescrip médica. NPT B I i
Comprol:aaondelaocmpahhﬁdaddelas nmlasmbavelwsasprescntas conla 8. Guia de dosificacién = - l
28 nutricion—en el caso de que el paciente esté recibi nutricion p lyesta de farmacos que H o
pueda llegar a ser administrada porlamismaviaen Y, porawem::la devias alteran niveles proeeet s - I
altemativas. séricos de Creatinina el
o - — N - 9. Tabla con los niveles T
29 Comprob dela; en la prescrp de f: que pots Iment: de  los firmacos e O e W -
puedan alterarlosniveles séricos de creatinina, y monitorizacién de los mismos. monitorizables, ol [ vt e | 28330 SO M — ) o i
e g o
10 f;;:pmhamnde]apehzondemve]ﬁ de aquellos farmacos con estrecho margen 10. Guia Antiinfecciosos — l I - - = F
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e Aspectos incluidos en una VALIDACION DE COMPLEJIDAD AVANZADA 1. Tablas con valores
de una OM pediatrica it:ﬁaleg ) ge
atorio/ 2
31 | Cobertura detodaslas posibles indicaciones no tratadas. edad. smpe
12 Consideracion dela compatibiidad del farmaco conel alimento en el caso de ser 2. Antibiogramas
administrada porsondas de diferente ubicacion. @CRO) -
— — - — — 3. Guia practica de
Evaluacion de todos los parametros bioquirmicos v hematologicos, para detectar mutricién
33 | cualquier alteracion que nos induzca a pensar enun problema de salud cuyo enteral{parenteral de
abordaje terapéutico todaviano hava sido prescrito. acuerdo  con  las
34 | Consejo fanmacocinético de acuerdo alosniveles de finmacos. situaciones clinicas
= = = = = — 4. Guias de practica
35 Comprobacion del seguimiento del tratamiento antinfeccioso (seguimiento de clinicaivias  clinicas
cultivos v pardmetros analiticos alterados) enla infeccion. de los procesos mas
36 Adecuacién del soporte nutricional (enteral y/o parenteral) prescrito, o bien prevalentes en cada
prescripcién propia por parte del fammacéutico. espgg;hdad
Comprobacién dela adecuacion del abordaje quimioterapéutico para un paciente < pedidtrica
g s R X _ 5. Protocolos
37 | pedidtrico, con el seguimiento de los pardmetros de eficacia y seguridad del terapenticos vigentes
mismo. en el hospital [
8 Evaluacion del abordaje general del paciente segin las guias de practica clinica de Protocolos FFT.
mayor evidencia cientifica. 6. Impel::ni_vos
39 Conciliacién al alta de pacientesincluidos en grupos de resgo (mumosuprimides leransunens tras
> revisién calendario yacunal. ete). e



http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPnf6tv9gskCFcbrFAodcQgLTg&url=http://www.humv.es/webfarma/Pacientes.htm&psig=AFQjCNFGKyInxeKcU5Lmuzbtz2SFjfOmcA&ust=1447146138643590

CONGRESO
S efh @ NACIQONAL
So edad Espafiola & MADRID
18-21 OCTUBRE 2017

e Farmacia Hospitalaria e

Modelo de Atencidn Farmacéutica para 1a Validacion de
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La manera en que la sistewmatizacién de Los aspectos a verificar,
unido a los conocimientos y herramientas wecesarias, hacen que
la validacion de las prescripciones médicas tengan un sentido y el
farmacéutico pueda aportar a través de sus intervenciones al
cuidado del paciente junto al resto del equipo médico

Apliguémoslo a los proximos casos clinicos!!
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