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Introducción 
 
En los últimos años estamos viviendo un cambio en el tratamiento del cáncer, con la introducción de agentes 
quimioterápicos orales con nuevos mecanismos de acción, interacciones, efectos adversos y que no se 
administran en el ámbito hospitalario bajo la supervisión de personal especializado. Esto ha provocado que el 
propio paciente y/o sus cuidadores se tienen que implicar y responsabilizar de la correcta administración de 
estos fármacos, pero necesitan una correcta información para poder asegurar que la dosis y forma de 
administración sea la adecuada, controlar y minimizar los efectos adversos e interacciones y asegurar el 
máximo beneficio para el paciente. El farmacéutico es la persona, que durante la dispensación de la 
medicación puede facilitar esta información al paciente y/o sus cuidadores. 
 
El objetivo del grupo ha sido elaborar unas hojas estandarizadas de información al paciente, de medicamentos  
que se pueden dispensar desde los Servicios de Farmacia Hospitalarios al paciente ambulatorio en tratamiento 
oncológico para disminuir el riesgo de errores de administración, interacciones, falta de adherencia y 
detección y seguimiento de efectos adversos. 
 
Hemos intentado hacer un trabajo riguroso y práctico, que ayude tanto al farmacéutico que da la información 
como al paciente que la recibe. Deseamos haberlo conseguido. 
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