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¿Qué es Aprepitant?
Es un fármaco que inhibe el receptor de la sustancia P neurocinina 1 (NK1) en el sistema nervioso central y frena la sensación de náuseas. Se utiliza para prevenir náuseas y vómitos provocados por la quimioterapia.
¿Qué dosis debe tomar?
· Día 1 de quimioterapia: 1 cápsula de aprepitant 125mg una hora antes de la quimioterapia. 
· Días 2 y 3: una cápsula de  80mg por la mañana, a la misma hora. 
Aprepitant se administra junto con otros fármacos como corticoesteroides y antieméticos (ej. ondansetron).

¿Cómo debería tomar aprepitant?
Deberá tomar la dosis indicada con o sin alimentos.
Las cápsulas deben tragarse enteras con un vaso de agua. No fraccione, chupe o disuelva las cápsulas.
¿Qué hago si olvido una dosis?
Tómela lo antes posible. 
Si faltan más de 12 horas para la próxima dosis, continúe con el calendario previsto. 
Si faltan menos de 12 horas, tome la siguiente dosis con una diferencia de 24h.

En caso de vómito, no tome otra dosis ese día, y continúe su tratamiento en la siguiente dosis programada.
¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?
· Si es alérgico a aprepitant o alguno de sus excipientes, como sacarosa (glucosa, sacarosa, fructosa).
· Si está recibiendo tratamiento con pimozida o cisaprida.

· Embarazo y lactancia
¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Frecuentes (5 de cada 100personas):

· Falta de apetito, hipo, estreñimiento, mala digestión.

· Dolor de cabeza y fatiga.

· Graves (menos de 1 de cada 1000personas):

· Inflamación del tracto gastrointestinal

· Infecciones por hongos

· Ansiedad, calambres
Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago si?”
¿APREPITANT puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que pueden producir interacciones con  aprepitant son:
	Algunos antibióticos como claritromicina o rifampicina, antifúngicos (ketoconazol, voriconazol), antiepilépticos (fenitoína, fenobarbital o carbamazepina)

	Anticonceptivos orales

	Hierba de San Juan, zumo de pomelo.



Excipientes: sacarosa. Existen presentaciones que contienen sodio.





¿Cómo debo conservar aprepitant?


A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar los comprimidos en el envase original.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su h ospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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