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¿Qué es ANAGRELIDA?

Es un citostático que disminuye la producción de plaquetas en sangre y se utiliza en trombocitemia esencial. 

¿Qué dosis debo tomar?
Debe tomar 0,5mg (1 cápsula)2 veces al día (aproximadamente cada 12h).

La dosis inicial se ajustará para cada paciente en función de su recuento de plaquetas hasta determinar una dosis de mantenimiento óptima. 
¿Cómo debería tomar ANAGRELIDA?
Deberá tomar la dosis indicada con o sin alimentos dos veces al día, procurando siempre mantener el mismo horario.
Trague las cápsulas enteras con un vaso de agua. No triture ni diluya el contenido en ningún líquido.
Evite el contacto con la piel. Lávese las manos antes y después de cada toma. 
¿Qué hago si olvido una dosis?
Tómela si quedan más de 6 horas para la siguiente dosis y después retome su horario habitual en la próxima toma. No tome nunca el doble de dosis para compensar una dosis olvidada.
En caso de vómito, no tome otra dosis ese día, y continúe su tratamiento con en la siguiente dosis programada.
¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?

· Si es alérgico a anagrelida o a alguno de sus excipientes, como la lactosa. 
· Historial de enfermedad renal, hepática, cardiaca o hipertensión pulmonar 

· Embarazo y lactancia
¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Muy frecuentes (1 de cada 10personas): Dolor de cabeza.

· Frecuentes (5 de cada 100personas):

· Diarrea, náuseas, vómitos o dolor abdominal. 

· Anemia (disminución de los glóbulos rojos), mareo, fatiga.

· Retención de líquidos, taquicardia y palpitaciones.

· Erupciones en la piel.

· Graves (menos de 1 de cada 1000personas):

· Inflamación del hígado.

· Infarto o angina, enfermedad pulmonar.
Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago si?”
¿ANAGRELIDA puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que producen interacciones con ANAGRELIDA son:
	Cilostazol y milrinona

	Ácido acetil salicílico (aspirina) y otros tratamientos para hacer más líquida la sangre

	Plantas medicinales que aumenten el riesgo de sangrados

	Anticonceptivos orales

	Fármacos que prolonguen el intervalo QT (amiodarona, azitromicina, ciprofloxacino, citalopram, cloroquina, domperidona, donepezilo, flecainida, fluconazol, haloperidol, metadona, ondansetron, procainamida, sotalol…)




Excipientes: lactosa. Existen presentaciones que contienen sodio. 





¿Cómo debo conservar anagrelida?


A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar los comprimidos en el envase original, lejos del alcance de los niños.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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