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¿Qué son ENCORAFENIB y BINIMETINIB?
Son antineoplásicos (inhibidores de quinasas RAF y MEK) que impiden la proliferación tumoral. La combinación está indicada en el tratamiento del melanoma.
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¿Qué dosis debo tomar?
Debe tomar 450 mg de encorafenib (6 cápsulas de 75 mg) una vez al día y 45 mg de binimetinib (3 comprimidos de 15 mg) dos veces al día (aproximadamente con una diferencia de 12 horas entre cada toma).
En caso de toxicidad se pueden hacer modificaciones de dosis en ambos fármacos.

¿Cómo debería tomar ENCORAFENIB más BINIMETINIB?
Deberá tomar las dosis indicadas con o sin alimentos,  procurando siempre a la misma hora.

No fraccione ni mastique las cápsulas ni triture ni rompa los comprimidos.
¿Qué hago si olvido una dosis?
Tome la dosis olvidada de encorafenib si faltan más de 12 horas para la próxima y después, continúe su tratamiento con normalidad.
Tome la dosis olvidada de binimetinib si faltan más de 6 horas para la próxima y después, continúe su tratamiento con normalidad.
En caso de vómito, NO tome otra dosis y continúe su tratamiento con normalidad.
¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?
· Historial de alergia a encorafenib o binimetinib o alguno de sus excipientes.
· Historial de enfermedad hepática, cardiaca u ocular.
· Embarazo y lactancia.
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Esta hoja NO contiene toda la información de este fármaco y sólo pretende ser un resumen para ayudar al paciente con su tratamiento
LOGO HOSPITAL
¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Muy frecuentes (1 de cada 10 personas):
· náuseas, diarrea, vómitos, dolor abdominal, anemia, cansancio y pérdida de apetito

· cambios en la sensibilidad y percepción nerviosa, mareos y dolor de cabeza

· alteraciones visuales
· retención de líquidos, elevación de la tensión arterial y sangrados
· hipersensibilidad, erupciones, picor y pérdida de cabello
· dolor musculoesquelético y articular

· Frecuentes (5 de cada 100 personas):
· Síndrome mano pie (enrojecimiento, hinchazón y dolor plantar)
· Alteraciones del sentido del gusto y mayor sensibilidad al sol
· Formación de coágulos (trombosis)

· Disminución de la función del riñón e inflamación de los intestinos

· Graves (menos de 1 de cada 1000 personas):
· Alteraciones visuales (desprendimiento de retina) y dermatológicas
Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago si….?”
¿ENCORAFENIB y BINIMETINIB pueden interaccionar con otros medicamentos?
Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que producen interacciones con la combinación son:
	Algunos antibióticos (como claritromicina, eritromicina o rifampicina), antiepilépticos (como carbamacepina, fenitoína), antifúngicos (como itraconazol, posaconazol, ketoconazol,voriconazol) y antiretrovirales (ritonavir, raltegravir, dolutegravir)


	Fármacos que también prolongan el intervalo QT cardiaco como

amiodarona, azitromicina, ciprofloxacino, citalopram, claritromicina, cloroquina, domperidona, donepezilo, flecainida, fluconazol, haloperidol, metadona, moxifloxacino, ondansetron, procainamida, sotalol, entre otros.



	Metotrexato, Imatinib, rosuvastatina, atorvastatina, anticonceptivos hormonales, diltiazem

	Hierba de San Juan y pomelo (o su zumo)




Observaciones:
Encorafenib y binimetinib requieren una manipulación especial. Consulte la hoja “Manipulación de fármacos especiales”.
Excipientes: los comprimidos de binimetinib contienen lactosa





¿Cómo debo conservar ENCORAFENIB y BINIMETINIB?


	A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar las cápsulas en el envase original.


	En el caso de que le sobre medicación, devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital.


	No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.








