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¿Qué es SELUMETINIB?

Es un antineoplásico (inhibidor de la tirosina quinasa), utilizado en el tumor avanzado del estroma gastrointestinal (GIST).

¿Qué dosis debo tomar?
La dosis de selumetinib se calcula específicamente para cada paciente en función del diagnóstico y de su superficie corporal, por lo que su médico o farmacéutico le informarán de la dosis adecuada para usted. 
Por lo general, selumetinib se administra dos veces al día hasta un máximo de 50 mg en cada toma.

¿Cómo debería tomar SELUMETINIB?

Deberá tomar selumetinib con el estómago vacío, sin alimentos ni bebidas 2 horas antes y 1 hora después de la administración (excepto agua) a la misma hora.
No fraccione ni mastique las cápsulas ya que podría comprometer la eficacia del medicamento
¿Qué hago si olvido una dosis?

Si faltan más de 6 horas hasta la siguiente dosis, tómela lo antes posible y tome la siguiente dosis a la hora programada.

Si han transcurrido menos de 6 horas hasta la siguiente dosis, no tome la dosis olvidada y reanude la pauta posológica al día siguiente.

Nunca toma una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

En caso de vómito, no tome una dosis adicional, y continúe con la siguiente dosis programada. 

¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?

· 
Si es alérgico a SELUMETINIB o alguno de sus excipientes. 

· Si padece una infección o presenta síntomas como fiebre.
· Antes de administrar cualquier vacuna consulte con su farmacéutico.

· Embarazo y lactancia. 
¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Muy frecuentes (1 de cada 10 personas):

· Náuseas, vómitos, diarrea, estomatitis.

· Elevación enzimas (transaminasas), disminución hemoglobina y albúmina.

· Hipertensión arterial
· Fiebre, astenia, edema periférico.

· Piel seca, dermatitis acneiforme, erupciones, alopecia.
- Graves

· Toxicidad ocular (visión borrosa), alteraciones en las uñas, eventos cardíacos.

Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago sí?”
¿SELUMETINIB puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que producen interacciones con SELUMETINIB son:

	Algunos antiepilépticos (como carbamazepina, fenitoína), y antifúngicos (como fluconazol o itraconazol)

	Hierba de San Juan



Observaciones:
- Este medicamento puede producir hipertensión (aumento de la tensión arterial). Deberá medirse la tensión arterial en casa regularmente. Hágalo a la misma hora y estando tranquilo/a. Apúntela en un papel para enseñársela a su médico.
Excipientes: almidón de maíz





¿Cómo debo conservar SELUMETINIB?


A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar las cápsulas en el envase original.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala al Servicio de Farmacia de su Hospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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