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¿Qué es VINORELBINA?

Es un antineoplásico (alcaloide de la vinca), que frena la división de las células y el crecimiento del tumor. Se utiliza en cáncer de mama y cáncer de pulmón no microcítico.

¿Qué dosis debo tomar?
La dosis dependerá de su enfermedad, su tamaño corporal y de la tolerancia al tratamiento. Es frecuente que se combine la administración de vinorelbina por vía intravenosa y oral, las dosis y frecuencia de la vía oral se adaptarán al protocolo. 
¿Cómo debería tomar VINORELBINA?

Deberá tomar la dosis indicada con alimentos, normalmente se toma una vez a la semana.

No debe masticar ni chupar la cápsula, con un vaso de agua fresca (no se debe tomar la cápsula con líquidos calientes ya que puede disolverse).
¿Qué hago si olvido una dosis?
En caso de olvido de dosis, pregunte a su médico o farmacéutico para que le indique qué hacer exactamente.
En caso de vómitos, no tome otra dosis ese día, y comuníqueselo a su médico en la siguiente visita.
¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?

· Si es alérgico a vinorelbina o alguno de sus excipientes. 
· Historial de enfermedad que afecte a la absorción intestinal, cardiopatía isquémica o enfermedad hepática. 
· Si se ha puesto o planea ponerse la vacuna de la fiebre amarilla por ser una vacunas viva atenuada. 
· Embarazo y lactancia

¿Qué efectos adversos puedo tener?

· Muy frecuentes (1 de cada 10personas): náuseas, vómitos, diarrea, estreñimiento, disminución de glóbulos blancos, glóbulos rojos y plaquetas en sangre, riesgo de infecciones, pérdida de apetito, caída del cabello leve, sensaciones extrañas en las extremidades, cansancio general, fiebre
· Frecuentes (5 de cada 100personas): mareo,  sensación de falta de aire, aumento de la tensión arterial, dificultad para dormir, cambios en los sabores, alteraciones visuales, alteraciones en el hígado, dolores musculares, reacciones cutáneas
· Graves (menos de 1 de cada 1000personas): obstrucción intestinal, toxicidad pulmonar y neuronal
Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago si?”
¿VINORELBINA puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que puede producir interacciones con VINORELBINA son:
	Inmunosupresores (tacrolimus, pimecrolimus), antibióticos (azitromicina, eritromicina), antifúngicos (posaconazol, voriconazol, fluconazol, itraconazol), fenitoína

	Hierba de San Juan



Excipientes: sorbitol. Existen presentaciones que contienen glicerol y etanol. Consulte a su farmacéutico qué excipientes contiene su presentación.





¿Cómo debo conservar VINORELVINA?


Se debe conservar en nevera (2-8ºC). NUNCA EN CONGELADOR. Debe conservar el fármaco en el envase original.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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