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LOGO HOSPITAL
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¿Qué es NILOTINIB? 
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Es un antineoplásico (inhibidor de tirosin-quinasa), que se une a una proteína anormal expresada en algunos tipos de leucemia mieloide crónica, frenando su crecimiento.
¿Qué dosis debo tomar?
· Si es el primer tratamiento para la leucemia: deberá tomar 300mg (2 cápsulas de 150 mg) dos veces al día.
· Si ha recibido otros tratamientos anteriormente: deberá tomar 400mg (2 cápsulas de 200 mg) dos veces al día. 
Su dosis podrá reducirse en caso de aparición de toxicidad.
¿Cómo debería tomar NILOTINIB?

Debe tomar nilotinib dos veces al día, aproximadamente cada 12 horas, manteniendo siempre el mismo horario. 
Deberá tomar la dosis indicada sin alimentos (al menos 2 horas antes o 1 hora después de las comidas).  No fraccione ni mastique las cápsulas.
Para pacientes que no puedan tragar las cápsulas duras, el contenido de cada cápsula puede dispersarse en una cucharadita de compota de manzana (puré de manzana) y debe tomarse inmediatamente.
¿Qué hago si olvido una dosis?
No tome la dosis olvidada, y continúe su tratamiento con la siguiente dosis programada. Nunca tome dosis doble para compensar una dosis olvidada. 

En caso de vómito, no tome otra dosis ese día, y continúe su tratamiento con normalidad.

¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?

· Si es alérgico a nilotinib o alguno de sus excipientes. 
· Historial de enfermedad cardíaca, hepática o pancreática
· Antes de administrar cualquier vacuna consulte con su farmacéutico.
· Embarazo y lactancia
¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Muy frecuentes (1 de cada 10 personas): 
· Náuseas, vómitos, diarrea/estreñimiento y dolor abdominal.
· Anemia, disminución de glóbulos blancos y plaquetas en sangre y riesgo de infecciones.
· Dolor de cabeza y cansancio
· Erupción y prurito en la piel, alopecia y dolor de articulaciones.
· Alteración del ritmo cardíaco y edemas.
· Tos, faringitis y sensación de falta de aire.
· Frecuentes (5 de cada 100 personas):
· Ansiedad, insomnio, disminución del ánimo, acné y dermatitis.
· Aumento de la cantidad de glucosa, enzimas pancreáticas y alteración de los iones en sangre.
· Graves (menos de 1 de cada 1000 personas):
· Eventos cerebrovasculares isquémicos o pancreatitis.
Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago si?”
¿NILOTINIB puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que pueden producir interacciones con NILOTINIB son:
	Algunos antibióticos (como claritromicina o rifampicina), antiepilépticos (como carbamacepina, fenitoína), antifúngicos (como itraconazol, posaconazol, ketoconazol, voriconazol) y antivirales.

	Fármacos que prolonguen el intervalo QT amiodarona, azitromicina, ciprofloxacino, citalopram, claritromicina, cloroquina, domperidona, donepezilo, flecainida, fluconazol, haloperidol, metadona, moxifloxacino, ondansetrón, procainamida, sotalol, entre otros.

	Hierba de San Juan, zumo de pomelo



Excipientes: lactosa





¿Cómo debo conservar NILOTINIB?


A temperatura ambiente (no superior a 30ºC), alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar los comprimidos en el envase original.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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