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PROSPECTO ARANESP 500 microgramos SOLUCION INYECTABLE EN PLUMA PRECARGADA
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Importante: La aguja esti en el interior.

Importante

[Antes de utilizar una pluma precargada de Aranesp SureClick, lea esta informacién importante!
[Conservacion de plumas precargadas de Aranesp SureClick

[« Mantener la pluma precargada y todos los medicamentos fuera de Ia vista y del alcance de los
[+ Mantener la pluma precargada en el embalaje original para protegerla de la luz.y el dafio fisico.
[+ Conservar la pluma precargada en nevera (entre 2 °C'y § °C).

[« Una vez que haya sacado la pluma precargada de aya dejado a temperatura

mbiente durante aproximadamente 30 minutos antes de inyectirsela, deberd utilizarla en los 7
dias siguientes o desecharla.
X Nomantenga Ia pluma precargada en condiciones extremas de frio o calor. Por cjemplo, evite

guardarla en la guantera o el maletero de un vehiculo.
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¿Qué es DARBEPOETINA?
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Es una molécula que estimula la creación de glóbulos rojos, utilizado en la prevención y tratamiento de la anemia. 
¿Qué dosis debo tomar?
La dosis dependerá de los niveles de glóbulos rojos en sangre. Su médico ajustará la dosis según la respuesta al tratamiento. 
¿Cómo debería utilizar DARBEPOETINA PLUMA?
Darbepoetina viene en una pluma precargada lista para usar. Cada pluma debe de utilizarse una única vez. La inyección no debe agitarse ni mezclarse con otros líquidos. Siga los siguientes pasos: 

1. Saque la pluma de la nevera y déjela atemperar durante 30 minutos. 

2. Lávese las manos cuidadosamente. 

3. Desinfecte la piel de la zona de inyección con un algodón con alcohol. Se recomienda administrar la inyección en brazos, abdomen o piernas y cambiar de zona de administración para cada administración. 

4. Retire el capuchón gris tirando de él en línea recta. 

5. Forme un pliegue en la piel entre los dedos pulgar e índice 

6. Coloque la pluma formando un ángulo de 90ºC, empuje la pluma sobre la piel hasta que deje de moverse y pulse el botón rojo con el pulgar. 

7. Cuando escuche “click” puede retirar el pulgar del botón. Espere otros 15 segundos para retirar la pluma de la piel. 

8. Pregunte a su farmacéutico dónde puede deshacerse del material. No lo tire nunca a la basura habitual. 

¿Qué hago si olvido una dosis?
Si se ha olvidado de ponerse una inyección, hágalo lo antes posible. Si han pasado más de 24 horas consulte a su médico o farmacéutico. 

No doble nunca la dosis para compensar una inyección olvidada
¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?

· Si es alérgico a darbepoetina o alguno de sus excipientes. 

· Si padece hipertensión arterial mal controlada.

· Antes de administrar cualquier vacuna consulte con su farmacéutico.

· Embarazo y lactancia

¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Muy frecuentes (1 de cada 10 personas): hipersensibilidad, hipertensión. 
· Frecuentes (5 de cada 100 personas): erupción cutánea, dolor en el lugar de la inyección. 
· Graves (menos de 1 de cada 1000 personas): convulsiones, eventos tromboembólicos.
¿DARBEPOETINA puede interaccionar con otros medicamentos?

No hay interacciones descritas entre darbepoetina y otros medicamentos, pero puede afectar a otros fármacos que se unen a los glóbulos rojos, como ciclosporina y tacrolimus. En caso de duda sobre el uso de otros medicamentos, consulte a su médico o farmacéutico.

No contiene excipientes de declaración obligatoria





¿Cómo debo conservar DARBEPOETINA?


Se debe conservar en nevera (2-8ºC). NUNCA EN CONGELADOR. Debe conservar el fármaco en el envase original.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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