st sefh farmacotecnic

Socledad Esparniolo
de Farmacia Hospitalaria

TIAMINA CLORHIDRATO 100 mg/ml solucioén oral

FORMA FARMACEUTICA:
Soluciones

CANTIDAD Y UNIDAD DEL LOTE PATRON

100 ml

COMPOSICION:

TIAMINA CLORHIDRATO 10g
AGUA CONSERVANTE SIN

PROPILENGLICOL 50ml
JARABE SIMPLE c.s.p. 100ml

VIA DE ADMINISTRACION:
Via oral

INDICACION Y POSOLOGIA:

Este medicamento contiene como principio activo tiamina, que es la vitamina B1. La tiamina
esta indicada en el tratamiento y prevencion de su deficiencia, y en el tratamiento de algunas
enfermedades metabdlicas (enfermedad de la orina con olor a jarabe de arce, déficit de
piruvato deshidrogenasa, acidosis lactica congénita).

La dosis de tiamina debe ser individualizada, por lo que su médico establecera la dosis
adecuada para usted o su hijo/a y realizara los ajustes que considere oportunos. Siga
estrictamente la pauta indicada por su médico en cuanto a las dosis y al intervalo de
administracion. Consulte con su médico o farmacéutico si tiene dudas.

NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACION:

Se recomienda tomar este medicamento preferentemente con las comidas.

Si olvida tomar una dosis, tbmela tan pronto como se acuerde, salvo que quede poco tiempo
para la proxima administracion, en ese caso ignore la dosis olvidada y siga con la pauta
recomendada. No tome una dosis doble para compensar la dosis olvidada.

SOBREDOSIS:

Si usted ha tomado mas cantidad del medicamento de la que debe, consulte a su médico o
farmacéutico.

En caso de intoxicacion o sobredosis el paciente debe acudir inmediatamente a un centro
médico o llamar al Servicio de Informacion Toxicoldégica. Teléfono: 91 562 04 20.

EMBARAZO Y LACTANCIA:

Consulte con su médico si usted o su hija estd embarazada o en periodo de lactancia antes
de tomar este medicamento. No se recomienda el uso de tiamina durante el embarazo ni en
mujeres en edad feértil que no estén utilizando métodos anticonceptivos.



La tiamina se excreta en la leche materna. La informacion sobre los efectos de este
medicamento en recién nacidos y bebés es insuficiente por lo que no deberia utilizarse
durante la lactancia.

USO EN NINO:
Ver apartado indicaciones y posologia.

EFECTO SOBRE LA CAPACIDAD DE CONDUCCION:

No es probable que pueda alterarse su habilidad para conducir vehiculos o manejar
maquinaria peligrosa. No obstante, al inicio del tratamiento deberia tener cuidado al realizar
estas tareas hasta que conozca cémo tolera el tratamiento

OTRAS:
No se han descrito otras precauciones especiales. Advertencia: los medicamentos deben
mantenerse fuera del alcance de los nifios.
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CONTRAINDICACIONES:

Usted o su hijo/hija no debe tomar tiamina clorhidrato solucién oral si: es alérgico/a o hay
hipersensibilidad a tiamina o a cualquiera de los excipientes incluidos en la formulacién (ver
composicién).

INTERACCIONES:

Comunique a su médico o farmacéutico si usted o su hijo/a esta tomando, o ha tomado
recientemente o podria tomar cualquier otro medicamento incluso los adquiridos sin receta
médica o plantas medicinales. Algunos de los farmacos a tener en cuenta son:
-Alcohol: puede disminuir la absorcién de tiamina. Dosis mas elevadas de tiamina pueden ser
necesarias en pacientes con antecedentes de abuso de alcohol.

-Bloqueantes neuromusculares: la tiamina podria potenciar sus efectos.

-5-FU (5-Fluorouracilo): inhibe el efecto de la tiamina.

Tenga en cuenta que las dietas ricas en carbohidratos pueden aumentar los requerimientos
de tiamina.

REACCIONES ADVERSAS:
Por via oral la aparicion de reacciones adversas es excepcional. Si se observa cualquier otra
reaccion no descrita en este prospecto, consulte con su médico o farmacéutico.

CONSERVACION:
Conservar en nevera (2°C-8°C), protegido de la luz y de la humedad. Mantener el envase bien
cerrado. Una vez abierto el envase, desechar a los 30 dias.

PLAZO DE VALIDEZ:
60 dias



