
RIBOFLAVINA 25 MG/ML SOLUCIÓN ORAL

FORMA FARMACÉUTICA:
Soluciones

CANTIDAD Y UNIDAD DEL LOTE PATRÓN
100 ml

COMPOSICIÓN:
RIBOFLAVINA SODIO FOSFATO  3.175g
AGUA CONSERVANTE SIN 
PROPILENGLICOL  50ml
JARABE SIMPLE c.s.p.  100ml

VÍA DE ADMINISTRACIÓN:
Vía oral

INDICACIÓN Y POSOLOGÍA:
Este medicamento contiene como principio activo riboflavina, que es la vitamina B2. La 
riboflavina está indicada en la prevención y tratamiento de la deficiencia de riboflavina, en el 
tratamiento de la deficiencia de NADH deshidrogenasa (ubiquinona), y en el tratamiento de la 
aciduria glutárica tipo 2.
La dosis de riboflavina debe ser individualizada, por lo que su médico establecerá la dosis 
adecuada para usted o su hijo/a y realizará los ajustes que considere oportunos. Siga 
estrictamente la pauta indicada por su médico en cuanto a las dosis y al intervalo de 
administración. Consulte con su médico o farmacéutico si tiene dudas.

NORMAS PARA LA CORRECTA ADMINISTRACIÓN:
Se recomienda tomar este medicamento preferentemente con las comidas para favorecer su 
absorción. Si olvida tomar una dosis, tómela tan pronto como se acuerde, salvo que quede poco 
tiempo para la próxima administración, en ese caso ignore la dosis olvidada y siga con la pauta 
recomendada.

SOBREDOSIS:
Si usted ha tomado más cantidad de medicamento de la que debe, consulte a su médico o 
farmacéutico. En caso de sobredosis o ingestión accidental, consulte al Servicio de Información 
Toxicológica, teléfono: 91 562 04 20.

EMBARAZO Y LACTANCIA:
Consulte con su médico si usted o su hija está embarazada o en período de lactancia antes 
de tomar este medicamento. Riboflavina atraviesa la placenta y se encuentra en leche 
materna. Los requerimientos de riboflavina están aumentados durante el embarazo y la 
lactancia. 

USO EN NIÑO:



Ver apartado indicaciones y posología

EFECTO SOBRE LA CAPACIDAD DE CONDUCCIÓN:
No es probable que pueda alterarse su habilidad para conducir vehículos o manejar 
maquinaria peligrosa. No obstante, al inicio del tratamiento debería tener cuidado al realizar 
estas tareas hasta que conozca cómo tolera el tratamiento.

OTRAS:
Mantener los medicamentos fuera del alcance de los niños.



CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad a algunos de los componentes de la fórmula.

INTERACCIONES:
No se conocen interacciones farmacológicas relevantes.

REACCIONES ADVERSAS:
La aparición de reacciones adversas es excepcional. Con una frecuencia no definida la 
riboflavina puede colorear la orina de amarillo-naranja. Si se observa cualquier otra reacción no 
descrita en este prospecto, consulte con su médico o farmacéutico.

CONSERVACION:
Conservar en nevera (2°C-8°C), protegido de la luz y de la humedad. Mantener el envase bien 
cerrado.

PLAZO DE VALIDEZ:
En condiciones óptimas de conservación el plazo de validez es de 90 días en nevera (2°C-8°C). 
Una vez abierto el envase, desechar a los 30 días.
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