Memoria grupos de trabajo Julio 2019-Junio 2020

Grupo de Trabajo:

- Dolor

Estructura del grupo:

- Coordinador: Maria Elviro Lloréns
- Coordinador adjunto/Secretario: Nuria Sala Vilajosana
- Comité Coordinador:

o Gloria Alba Aranda

o Belen Calabozo Freile

o Maria Nufiez-Nanez

o Catalina Lara Catedra

o Javier Letellez Fernandez

o Maria Pilar Monforte Gasque

o Miriam Maroto Hernando

o Isabel Garcia Lopez

o Estrella Maroto Garcia (residente)
- Vocal de la SEFH: Belén Padron Rodriguez

- Numero de miembros/adheridos del Grupo: 58

Renovacion de cargos del Grupo de Trabajo

Afio Gltima Altas
renovaciéon
Coordinador 2018 Maria Elviro Lloréns
Secretario 2018 Nuria Sala Vilajosana
Comité 2018 Gloria Alba Aranda
coordinador Belen Calabozo Freile

Maria NUfiez-NUnez
Catalina Lara Catedra

Javier Letellez Fernandez
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Maria Pilar Monforte Gasque
Miriam Maroto Hernando

Isabel Garcia Lopez

Estrella Maroto Garcia (residente)

Belén Padrén Rodriguez (vocal Sefh)

Beca del grupo

Becario actual: no hay
Fecha inicio beca:

Funciones del becario:

NuUmero de reuniones Julio 2019-Junio 2020

- Presenciales: 1

- Videoconferencias:
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Objetivos cumplidos a lo largo del periodo:

Aumento de nimero de miembros adheridos al GT.
Re-disefio del logo del grupo adaptandolo al formato SEFH.
Participacién con un taller cientifico en el Congreso anual de la SEFH. Atencién
Farmacéutica en el paciente con Dolor: hacia una farmacoterapia eficaz y
segura

4. Celebracion de la 22 edicién de la 12 jornada de formacion continuada en Dolor.
Iba a ser presencial el 24 de marzo 2020 en la sede SEFH, bajo nuestra propia
financiacion. Fue cancelada ante la situacién del COVID-19.

5. Sesi6n Webinar para socios SEFH de un caso de Dolor crénico. 5 de marzo
2020.
Desarrollo de proyectos de investigacion en marcha: MAPE.
Alianzas y Colaboracion con otros grupos de trabajo SEFH: grupo Ethos (link

Miriam Maroto), Farmacotecnia (link Catalina Lara_proyecto MAPE).

8. Alianzas con otras sociedades. Principio de acuerdo de colaboracién con

Sociedad Espafiola de Dolor.

Objetivos 2020-2021:

1. Dos reuniones anuales. Octubre 2020 y Junio 2021?

2. Avance del proyecto de investigacion becado por la SEFH. Actualizacion en
mezclas analgésicas por via parenteral y epidural: estudios de utilizacion,
estabilidad y compatibilidad.

3. Adaptar a formato online la 22 Edicion de la Jornada de Formacion Atencion
farmacéutica en el dolor, ¢te apuntas? Y celebrarla a final del 2020.

4. Plantear de cara al segundo trimestre de 2021 la 22 Jornada de formacion en
Dolor. Nos planteamos ademas hacer una edicion adaptada para residentes.

5. Participar en otros cursos o eventos de formacién que se planteen desde la
SEFH, asi como que podamos plantear nosotros tras la reunién anual del GT.

6. Ir definiendo nuestra participacion en Taller/Curso Precongreso en el proximo
Congreso SEFH.

7. Tan pronto como se publiquen los datos del mapa de unidades de dolor en
Espafia, plantear nuevos proyectos a partir de él, que seran enfocado siempre
a mejorar el &mbito farmacéutico y hospitalario.

8. Boletines informativos trimestrales con principales actualizaciones
bibliogréficas y noticias de interés relacionadas con el dolor. Para esta labor se

plantea convocar una beca de colaboracion con el GT, para asegurar una
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continuidad una vez esté iniciada.

9. Avanzar con el disefio y contenido de la pagina web del GT.

10. Primera convocatoria para renovacion de cargos. Noviembre 2020

11. Continuar avanzando en la colaboracion directa con la SED, asi como plantear
relaciones con otras sociedades cientificas. También entre nuestros objetivos
estan el paciente y la familia, acercarnos a ellos en cuanto a formacién y
relacion profesional.

12. Webinar SEFH en dolor. Sin fecha de momento.
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Actividad docente

- Taller cientifico en el Congreso de la SEFH 2019. Atencién Farmacéutica en el

paciente con Dolor: hacia una farmacoterapia eficaz y segura.

- Webinar SEFH. 5 de marzo 2020. El farmacéutico de hospital de la mano del

paciente con dolor crénico. Aprendiendo con él.

Actividad investigadora.

- Proyecto de investigacion becado por la SEFH 2019/2020. Actualizacion en
mezclas analgésicas por via parenteral y epidural: estudios de utilizacion,
estabilidad y compatibilidad. Proyecto realizado en colaboracion del GT

Farmacotecnia.

Colaboracién con otros grupos/sociedades

- GT Farmacotecnia (proyecto mezclas analgésicas)
- SED (Sociedad Espafiola de Dolor). En tramite

- Paciente y familias. En objetivos préximos

Publicaciones

Actividad web SEFH[ Comentado [A1]: Esta parte se refiere a vuestras publicaciones
dentro de la web. Lo debe de completar la persona encargada del

- . . . mantenimiento de la web y que os sirva para valorar su actividad.
- Yadesarrollada. Ahora definiendo y actualizando contenido e imagen. ya P

Actividad en redes iSOCia.l esl ( Comentado [A2]: Esta parte se refiere a vuestra actividad en

twitter y redes sociales. Lo debe de completar la persona encargada

del mantenimiento de la web y que os sirva para valorar su

- Tras consultar con la SEFH este tema, nos recomendaron de momento no crear

actividad.
nuevos usuarios en redes sociales, con el objetivo de que la informacion
difundida por nuestro GT se realice a través de la SEFH, teniendo un mayor
alcance y representacion.
Indicador 2018 Descripcién Valor ( comentado [33]: INDICADORES ANO 2018
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Tweets

Numero de tuits

Impresiones (k)

Numero de impresiones

Menciones

NUmero de menciones

Nuevos seguidores

NUmero de nuevos

seguidores
. Nuamero total de
Seguidores )
seguidores
Visitas perfil Numero de visitas al perfil
Retuits Numero de Retuits
Me gusta Numero de Me Gusta

Participacién en Jornadas




