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<% Les gusta a sefh_farmaciahospitalaria y 17 personas
mas

cronos_sefh $ Bienvenidos/as a nuestro nuevo

Instagram... mas

sefh_farmaciahospitalaria Bienvenidos a Instagram
ie» seguro que aportais contenido de gran interés para
la atencién del paciente crénico - I
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X % sefh_farmaciahospitalaria, farmacotecniasefh
y 2 personas mas le siguen
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HOLA, SOY NURIA PUNTOS CLAVE

SECRETARIA DEL GRUPO
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PROTOCOLO DE INVESTIGACION

TiTULO
Validacion de la herramienta de desprescripcion LESS-CHRON en

pacientes pluripatologicos.
copIGo
LESSCHRON VALIDATION

PROMOTOR
Fundacion Espafiola de Farmacia Hospitalaria (FEFH)

INVESTIGADOR COORDINADOR

Aitana Rodriguez Pérez, PhD
Grupo CRONOS

VERSION 4.0
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PROTOCOLO DE INVESTIGACION

TiTULO
Validacion de la herramienta de desprescripcion LESS-CHRON en
pacientes pluripatologicos. c . Disminucion
Exito de la -
o de carga Aceptacion de
desprescripcién .

coDIGo terapéutica las propuestas

LESSCHRON VALIDATION
PROMOTOR

Fundacion Espafiola de Farmacia Hospitalaria (FEFH)

INVESTIGADOR COORDINADOR
Impacto en
Aitana Rodriguez Pérez, PhD sa I u d
Grupo CRONOS y >
frecuentacion
VERSION 4.0 sanitaria
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PROYECTO LESS CHRON
VALIDATION

2 cohortes:
Pacientes institucionalizados
Pacientes ambulatorios

25 centros activos
8 centros en tramites

Objetivo reclutamiento 2> RECLUTADOS
Institucionalizados : 109
231 pacientes en cada cohorte Ambulatorios: 101
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PROYECTO LESS CHRON
VALIDATION

- Visita basal

- Visita de intervencidn (desprescripcion)

- Visita de seguimiento a los 3 meses

- Visita de seguimiento a los 6 meses y de fin de estudio

Reclutamiento hasta finales de junio 2023
Visitas de seguimiento hasta diciembre 2023 (maximo)
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CURSO BASICO CRONICIDAD

Contenido tedrico + (videos explicativos) + Casos practicos

Tema 1. Caracteristicas del paciente cronico complejo

Tema 2. Valoracion geriatrica integral

Tema 3. Principales sindromes geriatricos: Inmovilidad, caidas, incontinencia y
deterioro cognitivo

Tema 4. Polifarmacia

Tema 5. Continuidad asistencial y conciliacién de la medicacion

Tema 6. Herramientas para optimizar la farmacoterapia del paciente crénico

complejo
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dela sefh

Muchas gracias por la atencion

cristina.ortega@salud.madrid.org
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