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SYMBALOO ©® es un recurso online en el que puedes recopilar todas tus webs favoritas de una
forma atractiva, formando asi una pagina de inicio ideal.

Desde el grupo CRONOS hemos creado un SYMBALOO (enlace: https://t.co/HY5Cpqg8elq)
abierto a todos los usuarios, en el que podrds encontrar algunas de las paginas webs que

consideramos pueden ser de utilidad en la atencidn farmacéutica del paciente crénico
complejo.

éEchas de menos alguna pdgina? éCrees que hay algln recurso online que pueda ser de
utilidad? Envianos tu sugerencia y la incorporaremos al SYMBALOO ® del grupo.


https://t.co/HY5Cpq8elq
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Alertas y Novedades farmacoterapéuticas

https://www.aemps.gob.es/informa/boletines-

AEMPS/boletinMensual/2017/abril/docs/boletin-mensual-MUH _abril-2017.pdf

https://www.aemps.gob.es/informa/boletines-

AEMPS/boletinMensual/2017/marzo/docs/boletin-mensual-MUH marzo-2017.pdf

Clexane ® (enoxaparina sddica): actualizaciones en cuanto a su uso en pacientes con
insuficiencia renal grave y a la expresion de la concentracion y pauta posoldgica para
trombosis venosa profunda/embolia pulmonar:

Se ha procedido a la revisién en el dmbito europeo (EMA y AEMPS) con el objetivo de
harmonizar la informacién del producto:

La concentracion de enoxaparina (previamente expresada en miligramos (mg) y unidades
internacionales (Ul) de actividad antiXa), se expresara a partir de ahora tanto en unidades
internacionales (Ul) de actividad antiXa como en miligramos (mg): 1 mg de enoxaparina
sodica equivale a 100 Ul de actividad del antifactor Xa.

Por ejemplo, para las jeringuillas precargadas de 0,4 ml, la concentracidén se indicard como:
Clexane solucidn para inyeccién de 4000 Ul (40 mg)/0,4 ml.

La pauta posoldgica para el tratamiento de la TVP y de la EP queda especificada como sigue:
La enoxaparina sodica se puede administrar por via subcutdnea, bien en forma de una
inyeccion diaria y Unica de 150 Ul/kg (1,5 mg/kg)[utilizada en pacientes no complicados con
riesgo bajo de recurrencia de TEV]; bien en forma de una inyeccién de 100 Ul/kg (1 mg/kg)
dos veces al dia [utilizada en otros pacientes tales como pacientes obesos, con EP
sintomatica, con cancer, con TEV recurrente o trombosis proximal (vena iliaca)].

No se recomienda el uso de enoxaparina en pacientes con insuficiencia renal terminal
(aclaramiento de creatinina <15 ml/min) al margen de la prevencién de formacion de
trombos en pacientes en dialisis.


https://www.aemps.gob.es/informa/boletines-AEMPS/boletinMensual/2017/abril/docs/boletin-mensual-MUH_abril-2017.pdf
https://www.aemps.gob.es/informa/boletines-AEMPS/boletinMensual/2017/abril/docs/boletin-mensual-MUH_abril-2017.pdf
https://www.aemps.gob.es/informa/boletines-AEMPS/boletinMensual/2017/marzo/docs/boletin-mensual-MUH_marzo-2017.pdf
https://www.aemps.gob.es/informa/boletines-AEMPS/boletinMensual/2017/marzo/docs/boletin-mensual-MUH_marzo-2017.pdf
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Indicacion

Pauta posologica

Profilaxis de la enfermedad tromboembdélica
venosa

2000 UI (20 mg) s.c. una vez al dia

[Tratamiento de la TVP v la EP

100 UI/kg (1 ma/kg) de peso corporal
s.C. una vez al dia

Tratamiento de la angina inestable y del infarto
cde miocardio sin elevacion del segmento ST

100 UT/kg (1 mag/kg) de peso corporal
s.C. una vez al dia

Tratamiento del infarto agudo de miocardio con
elevacion del segmento ST (pacientes menores
de 75 afos)

Tratamiento del infarto agudo de miocardio con
elevacion del segmento ST (pacientes mayores
de 75 anos)

Bolo i. v. de 1 x 3000 UI (30 mg) mas
100 UI/kg (1 mg/kg) de peso corporal
5. €., seguido de 100 UI/kg (1 mg/kg)
de peso corporal s. c. cada 24 horas

Sin bolo inicial i. v., 100 UL/kg
(1 mg/kg) de peso corporal s. c.,
seguido de 100 UI/kg (1 mg/kyg) de

peso corporal s. c. cada 24 horas

Albiglutida y deshidratacion

- Albiglutida es un agonista del receptor de GLP-1 que aumenta la secrecion de insulina
glucosa-dependiente. Adicionalmente también enlentece el vaciado gastrico. Estd
indicado para el tratamiento de diabetes mellitus tipo 2 en adultos para mejorar el control
glucémico.

- Se han notificado casos postcomercializacidn de lesion renal aguda, disminucion de la
funcién renal y fallo renal que condujeron a graves consecuencias en pacientes que
recibian albiglutida (hospitalizacion y dialisis).

- Tras la revision de toda la informacién disponible, se ha acordado que se incluird en la
seccion 4.4 “Advertencias y precauciones” de la ficha técnica el riesgo de deshidratacion.
Esta deshidratacidn supuso en alguna ocasidn alteracidn renal y fallo renal agudo. Se debe
advertir a los pacientes del riesgo de deshidrataciéon y de la necesidad de tomar
precauciones para evitar la deplecién de liquidos.

Brimonidina: bradicardia, hipotension y advertencia sobre el
hemodinamicos después de la laserterapia
- Se han identificado bradicardia, hipotensién y mareo como nuevas reacciones adversas

riesgo de efectos

asociadas al uso de brimonidina. Algunos de los casos notificados estaban relacionados
con la aplicacion de este medicamento después de procedimientos con laser.
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Ropinirol: sindrome de abstinencia con agonistas dopaminérgicos y alucinaciones
- Se ha identificado sindrome de abstinencia con agonistas dopaminérgicos y alucinaciones
como nuevas reacciones adversas asociadas a la administracion de ropinirol.

- Asimismo en la seccion 4.4 “Advertencias y precauciones” de la ficha técnica se incluira la
siguiente informacion: “Para discontinuar el tratamiento en pacientes con enfermedad de
Parkinson, se debe reducir gradualmente la dosis de ropinirol. Pueden ocurrir reacciones
adversas no motoras cuando se reduce gradualmente la dosis o se suspende el
tratamiento con los agonistas dopaminérgicos, incluido ropinirol. Los sintomas incluyen
apatia, ansiedad, depresidn, fatiga, sudoracion y dolor, que pueden ser graves. Se debe
informar de ello a los pacientes antes de reducir gradualmente la dosis del agonista
dopaminérgico y monitorizarlos periédicamente, a partir de entonces. En caso de
sintomas persistentes, puede ser necesario aumentar temporalmente la dosis de

I”

ropiniro

Loperamida y acontecimientos cardiacos graves asociados con altas dosis de loperamida debido
a abuso o mal uso del farmaco
- Se han notificado reacciones adversas cardiacas incluyendo prolongacion del intervalo QT,

y Torsade de pointes asociados con sobredosis de loperamida. Algunos de los casos
notificados presentaron desenlace fatal. Los pacientes no deben exceder la dosis y la
duracidon de tratamiento recomendada de loperamida.

- Se incluira esta informacidn en las secciones 4.4 “Advertencias y precauciones de uso” y
4.9 “sobredosis” de la ficha técnica del medicamento.

Amitriptilina: harmonizacion indicaciones en la Union Europea
http://ec.europa.eu/health/documents/community-

register/2017/20170508137542/anx 137542 es.pdf

Se ha procedido a la revision en el dmbito europeo (EMA y AEMPS) con el objetivo de

harmonizar la informacién del producto. De conforme a esta revision, el CHMP de la EMA ha

apoyado el uso de amitriptilina en las siguientes indicaciones:

- Primera linea en el tratamiento de la cefalea tensional crénica (CTC) y la migrafia de
adultos.


http://ec.europa.eu/health/documents/community-register/2017/20170508137542/anx_137542_es.pdf
http://ec.europa.eu/health/documents/community-register/2017/20170508137542/anx_137542_es.pdf
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Actualizacion farmacoterapéutica, guias de practica clinica y revision
bibliografica

Dispones de los articulos de la revision bibliografica mensual que realiza el grupo, y que podéis
consultar en http://gruposdetrabajo.sefh.es/cronos/

Sobre nosotros

CRONOS (Atencién Integral al Paciente Crdnico Fragil) es un grupo de trabajo integrado dentro
de la Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria que estd compuesto por farmacéuticos
especialistas con especial dedicacién e interés en los pacientes geriatricos, crénicos y fragiles.
Somos un grupo transversal que representa diferentes ambitos de trabajo (atencidn
especializada de agudos, intermedia, sociosanitario y residencias, y atencion primaria) con un
objetivo comun que es el de ofrecer la mejor farmacoterapia a estos pacientes.

El Grupo Coordinador somos: Eva Delgado (coordinadora), Ana Juanes (secretaria), Ana
Cristina Bandrés, Idoia Beobide, Carlos Crespo, Elia Fernandez, Nuria Iglesias, Maite Llanos, M2
Dolores Martinez, Virginia Saavedra, Bernardo Santos, Daniel Sevilla y Marisol Ucha.

Nuestra community mannager es: Berta Montero

Si desarrollas tu actividad profesional y te apetece participar activamente, este es nuestro e-
mail de contacto del grupo: grupocronos _sefh@sefh.es

Nos puedes seguir en Twitter ® en: @GRUPOCRONOSSEF1 . Y también dispones de forma libre
el acceso a nuestro webmix CRONOSFERA @ en: https://www.symbaloo.com/mix/cronosfera

Editado por:

Grupo de Trabajo de Atencidn Integral al Paciente Crénico Fragil (CRONOS) de la
Sociedad Espafiola de Farmacia Hospitalaria C/ Rafael del Riego, 38 28045 Madrid.

Tel: 434 91 571 44 87 Fax: +34 91 571 45 86 Email: sefh@sefh.es


http://gruposdetrabajo.sefh.es/cronos/
mailto:grupocronos_sefh@sefh.es
https://www.symbaloo.com/mix/cronosfera

