Asistentes:

ACTA N° 2/2015
GRUPO CRONOS

Dra. Elia Fernandez Villalba
Dra. Eva Delgado Silveira
Dra. Ana Juanes Borrego

Dra. Virginia Saavedra Quir0s
Dra. Idoia Beobide Telleria

Dr. Bernardo Santos Ramos
Dr. Daniel Sevilla

Excusan su asistencia las Dras. M* José Otero, Mercedes Galvan, Dolores Martinez
Garcia, Marisol Ucha y Ana Cristina Bandrés.

Se inicia la reunion por Videoconferencia el dia 25 de Marzo a las 8:00 horas.

Temas tratados:

1. Actividades 60 Congreso SEFH:

a. Curso pre-congreso

Se acuerda presentar a la organizacion del préoximo congreso SEFH
solicitud para Curso pre-congreso en formato de 7h. El curso serd similar
al de las dos ediciones anteriores pero con actualizacion tanto de
contenido como de orientacidon mas practica. Se propone que el titulo sea
“Introduccién a la atencion farmacéutica al paciente cronico complejo”
para evitar malentendidos entre los alumnos.

Sandra Albifiana y Juan Peris que participaron en ediciones anteriores
como ponentes, dejan de serlo y en su lugar lo hard Daniel Sevilla. La
ponencia de "Desprescripcion" y de "Farmacoterapia muy breve en
algunas situaciones clinicas" se van a transformar en una charla con un
enfoque dirigido a estrategias de optimizacion farmacoterapéutica en
situaciones clinicas controvertidas en el paciente crénico complejo
(desprescripcion, cascada terapéutica, objetivos clinicos de control,
tiempo hasta beneficio.

Se acuerda que las ponencias tedricas tengan un enfoque mas practico
con una duraciéon adaptada a los requerimientos del congreso (40
minutos maximo). La sesion de la tarde se reservara para la presentacion
de los casos clinicos que coordinara Ana de Juanes.

El plazo de solicitud finaliza el 20 de Abril. De forma previa, Eva y Elia,
coordinadoras del curso, ajustaran la solicitud al formato requerido este



afio para su revision por el resto de ponentes y comité coordinador.

b. Sesion grupo de trabajo

La duracidén de la sesion oscilara entre 45-90 minutos en funcion de las
comunicaciones orales asignadas. La primera parte de la sesion se
centrard en la presentacion de dichas comunicaciones orales. La segunda
parte se centrard en presentar una ponencia acerca de los diferentes
sistemas de dispensacion desde los Servicios de Farmacia a los centros
sociosanitarios. ";Qué sistema tienes en tu centro?". Dada la experiencia
en la implantacién de un sistema automatizado para la preparacion en la
Fundacion Matia, Idoia disefiard una encuesta para valorar la situacion
actual de este tema junto con la evaluacion de indicadores relacionados
con la seguridad del proceso en el Servicio de Farmacia y con la
seguridad y adherencia en los centros sociosanitarios. Dicha encuesta se
enviara a través de la lista seth. En la sesion del grupo se presentaran los
resultados de dicha encuesta, asi como las ventajas e inconvenientes de
dos de los sistemas de dispensacion utilizados. Este trabajo surge de la
propuesta de colaboracion con el Grupo TECNO en este tema y se
plantea como un punto de partida.

El plazo para enviar la propuesta a la organizacion del congreso finaliza
el dia 30 de abril. Idoia enviara antes del dia 10 abril la propuesta de
encuesta. Deberd tenerse en cuenta el numero de farmacéuticos que
trabajan en centros sociosanitarios para determinar la representatividad
de la encuesta.

Se ha valorado también la posibilidad de presentar en la sesion del grupo
proyectos innovadores en la atencion al paciente cronico. Por lo limitado
del tiempo para la sesion, se decide animar a la presentacion de dichos
proyectos como comunicaciones orales en la sesion del grupo. Para ello,
se acuerda contactar con farmacéuticos que estén trabajando con
proyectos innovadores y enviar correo electronico en este sentido a la
lista seth.

El 30 de junio finaliza el plazo para enviar el programa detallado de la
sesion del grupo con ponentes y distribucion de tiempos.

2. Objetivos/reparto tareas/ lineas estratégicas 2015

Se revisa el borrador sobre lineas estratégicas, objetivos y reparto de tareas
enviado por Elia, que recoge las sugerencias hechas en la reunion anterior. Se
deja unos dias para que se revise por los miembros del grupo y envien
comentarios. A la vuelta de Semana Santa se dard por aprobado.

3. Curso formacion “Atencion Farmacéutica al paciente cronico complejo”

Elia envia un borrador con posibles contenidos para el curso. Se fija la fecha de
30 de abril para que los miembros del comité coordinador envien sus
sugerencias y propuestas tanto de contenidos como de posibles
ponentes/autores.

En cuanto al formato, se plantea realizarlo parte de forma online y parte



presencial. Todos estan de acuerdo en que se trate de un curso de CRONOS por
lo que se valora de forma positiva que el curso tenga un caracter itinerante,
desarrollandose cada afio en un hospital/ciudad diferente de modo que se vaya
enriqueciendo de las diferentes experiencias en la atencidon al paciente crénico
complejo. Igualmente se valora realizar la primera edicion en Valencia.

Es necesario buscar ayuda en cuanto a financiacion que permita el desarrollo de
este curso tanto desde el punto de vista metodologico como logistico. Para ello,
se recabard informacion sobre becas, ayudas publicas y privadas.

Se plantea Febrero de 2016 como fecha posible para la celebracion del curso.
4. Procedimientos web (situacion):
Elia informa del nuevo procedimiento web y se da por aprobado.

5. Revision bibliografica: reparto de revisores para todo el afio. Se acuerda el
reparto de revisores hasta verano. Se decide invitar a los miembros del grupo a
colaborar en la revision bibliografica teniendo en cuenta en la seleccion de los
pares que sean en la medida de lo posible se &mbitos diferentes.

Revisores Abril => Ana, Idoia.
Revisores Mayo => Bernardo, Eva.

Revisores Junio => Virginia, Elia.

La reuniOn se da por finalizada a las 10:30 h.

Se fija una nueva reunioOn para el dia 20 de mayo a las 8 h por videoconferencia.

Madrid, a 25 de marzo de 2015

Eva Delgado Silveira Elia M? Fernandez Villalba
Secretaria CRONOS Coordinadora CRONOS



