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ACTA DEL GRUPO DE NUTRICIÓN 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA

Acta núm.1/13
Fecha: 07 de Febrero de 2013
Hora: 16:00

Hora de inicio: 16:00

Hora de finalización: 19:00
Lugar: Sede de la S.E.F.H. Madrid

Presidente
Dra. Pilar Tejeda González
Hospital Universitario de Getafe. Madrid
Secretaria

Dra. Cristina L. Crespo Martínez
Hospital Ntra. Sra. De Guadalupe. La Gomera
Asistentes
	Dr. Emilio Ibáñez

Hospital General de Castellón

Dr. Ezequiel Martí-Bonmatí

Hospital General de Valencia

Dra. Sonsoles García Rodicio

Hospital Río Hortega. Valladolid

Dra. Pilar Gomis
Hospital 12 de Octubre. Madrid
Dra. Victoria Calvo Hernández
Hospital Universitário de Salamanca

Dra. Mariola Sirvent Ochando

Clínica Vistahermosa. Alicante

Dra. Isaura Rodriguez Penin

Hospital Arquitecto Marcide. Ferrol
Dra. Carmen Fraile Clemente

Hospital Ntra. Sra. de Candelária. Tenerife


	Dr. Juan Carlos Pérez Pons
Hospital Son Llatzer
Dra. Guadalupe Piñeiro

Complejo Hospitalario de Pontevedra

Dra. Isabel Caba.

Hospital de Jaen.

Dra. Amparo Vázquez

Hospital La Fe. Valencia

Dra. Cristina Vázquez López
Hospital Meixoeiro. Vigo

Dra. Rosa Mª Romero

Hospital Gregorio Marañón


Excusan su asistencia:


- Dra. Maria Segales,

- Dra. Mercedes Cervera


- Dra. Nuria Bosacoma

Orden del día

1. Lectura y aprobación del acta anterior.

2. Informe de la presidenta: Memoria de actividades año 2012.

3. Estado del Curso on-line de nutrición clínica patrocinado por Nutricia.

4. Curso precongreso de la SEFH: Informe del celebrado en el último congreso y preparación del siguiente.

5. Situación de los proyectos de trabajo.

6. Situación de proyectos y actividades previstas para el 2013.

7. Ruegos y preguntas.

DESARROLLO DE LA REUNION

1.
Lectura y aprobación del acta anterior

El acta de la reunión anterior es aprobada por unanimidad.

2. Informe de la presidenta
· Este año 2012 tampoco ha tenido lugar una nueva edición del curso para preparación del examen BPS. Se desconoce si continuará en años próximos con motivo de los recortes presupuestarios que se están llevando a cabo. La Dra. Calvo comenta que este año toca la recertificación de la primera promoción y que correrá a cargo de cada uno la preparación y el coste del examen. Comenta que aquellas personas que hayan realizado las 30 horas de formación continuada, solo tendrán que responder 200 preguntas en el examen. En caso de no poseer las 30 horas, el examen costará de 400 preguntas.
La secretaria propone enviar algún correo electrónico a los BPS para promover la motivación para la preparación de dicho examen.

· El Grupo de Nutrición está colaborando con los Grupos de Oncología y Formulación Magistral de la SEFH en un proyecto sobre normalización de la preparación de fármacos estériles en los Servicios de Farmacia. En este proyecto están participando las Dras. Isaura Rodríguez, Pilar Gomis, Mercedes Cervera y Guadalupe Piñeiro. La Dra. Gomis comenta que se realizó el documento para un curso online para el personal que trabaja en cabinas, que se trataría de un primer curso presencial para formar a formadores y posteriormente online, pero que de momento se ha quedado estancado.
· La Dra. Calvo informa seguimos sin la dotación económica ofrecida por los laboratorios Abbott para la beca de formación en Menphis, por motivos de restricción presupuestaria. 
· El resto de temas abordados por la presidenta en su informe anual se desarrollan en los siguientes apartados del orden del día.
3. Curso on-line de nutrición clínica patrocinado por Nutricia.
· La Dra. Calvo informa de la situación del curso patrocinado por Nutricia, en el que ha habido un pequeño retraso, pero que no obstante sigue para adelante y se prevé que su inicio sea el próximo 1 abril 2013. 

· Se ha pedido la acreditación por módulos al Ministerio. 
· Nos comenta que se colgará cada módulo con las fotos de los autores, para lo cual solicita que se le envíe con tiempo.

4. Curso precongreso de la SEFH.

· La Dra.Tejada informa de lo acaecido en las últimas semanas respecto al curso precongreso propuesto desde el Comité Científico del Congreso de Málaga y expone las dos opciones de las que se disponen:

· Elaborar un programa para un posible curso precongreso que entraría en selección con los propuestos por los otros grupos de trabajo.

· Coordinarnos con el Comité Científico para realizar el curso.

· Se debate  sobre las posibilidades de ser elegido o no y finalmente se decide colaborar con el Comité Científico para sacar adelante un programa eminentemente práctico, dado que en la encuesta del último curso realizado, es lo más solicitado por los socios.

· El programa propuesto es:

· Cribado y Valoración Nutricional-Juan Villalobos

· Diseño Nutrición Parenteral- Emilio Ibáñez (sesión interactiva)

· Interpretación de los datos de laboratorio y Monitorización- Mariola Sirvent
· Vías de acceso en el Soporte Nutricional- Ezequiel Martí
· Área de Capacitación del Farmacéutico especialista en el Soporte Nutricional – Victoria Calvo
· Los organizadores del curso precongreso del 2012, Dra. Gomis y Dra. Cervera, presentan un informe sobre el desarrollo del último curso. Se incluye una copia del mismo como documento anexo a esta acta.
5. Situación de los proyectos de trabajo.

· La Dra. Crespo comenta que esta misma mañana el coordinador de los grupos nos adelantó por correo electrónico una información a tener en cuenta y es que este año se ha conseguido una dotación económica para fomentar los proyectos de los distintos grupos y que más adelante nos enviarán información de como acceder a estas ayudas.
· “Indicadores de calidad de los estándares de práctica del farmacéutico de hospital en soporte nutricional especializado”. Coordinadora: Dra. Mariola Sirvent.
Publicado en la revista de la SEFH.
· “Contaminación por Aluminio y Manganeso en los productos y NP elaboradas para NP Domiciliaria y neonatos”. Coordinadora: Dra. Pilar Tejada.
La Dra. Tejada informa que de las 50 muestras remitidas se dispone de la primera valoración, poniéndose de manifiesto el elevado contenido en aluminio en tres productos y de Manganeso en 21.
También se ha objetivado que existen variaciones intralote (hay un incremento a medida que se acerca la fecha de caducidad).

·  “Estudio de prevalencia de desnutrición en pacientes con esclerosis múltiple”. Director: Dr.  Juan Carlos Pérez Pons.
El Dr. Pérez comenta que todavía no tienen un numero suficiente de pacientes.
6. Actividades previstas para el 2013.

Participación del grupo en el 58 Congreso de la SEFH.
· La Dra. Crespo comenta que este año es probable que también nos propongan que un miembro del grupo sea el revisor de las comunicaciones relacionadas con Nutrición, a pesar de haber indicado al Coordinador de los Grupos de trabajo de la SEFH que es mucho trabajo para una única persona.

· De momento no tenemos información sobre la mesa de trabajo del grupo, pero el Dr. Ibáñez propone rescatar los temas que aportó el año pasado y rescatar alguno para realizar una mesa de debate por ejemplo, con la Dra. Fraile sobre nutriciones tricamerales versus bicamerales.
· Se continúa con el proyecto de contaminación por aluminio de las mezclas.
· Proyecto de investigación: 
· Sellados de catéteres: Heparina vs heparina/tauloridina. Coordinador: Dr. Pilar Gomis.
· Estudio sobre el aporte actual de oligoelementos y vitaminas en la nutrición parenteral
· Curso on-line de nutrición clínica, cuyo inicio se prevé para Abril 2013.
7. Ruegos y preguntas.

· La Dra. Piñero comenta que deja SENPE y la Dra. Sirvent comenta que enviará la candidatura de J. C. Montejo.
· La Dra. Calvo especifica que el Grupo de Nutrición solo pagará las dietas del grupo de nutrición

· La Dra. Sirvent comenta que Fresenius Kabi solicitó informe para avalar el paso de Oligozinc a medicamento. Se enviará el documento al grupo para valorarlo en un plazo de 15 días.

· La Dra. Sirvent comenta que habría que promover la Comunidad Virtual, a lo que la Dra. Tejeda comenta que ha intentado subir un Newsletter y que no se lo permite. La Dra. Sirvent comenta que hablará con los informáticos y que necesita alguna persona de contacto del grupo para potenciarlo a lo que se ofrece la Dra. Crespo con el apoyo de la Dra. Tejeda

Siendo las 19 horas la reunión se da por concluida, todo lo cual certifico como secretaria.
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