
   

 ACTA DE LA REUNIÓN DE TRABAJO DEL GRUPO DE NUTRICIÓN CLÍNICA SEFH  

 

ACTA DE REUNIÓN 

Título: Junta Coordinadora Grupo Nutrición Clínica-SEFH 

Convocante: Dra. Lucrecia Bourgon Fecha: 21-03-2023 

Lugar: videoconfereencia Hora Inicio: 17:00h Hora Fin: 19:00h 

  

CONVOCADOS COMITÉ COORDINADOR 

Nombre Asistencia (si/no) 

Dra. Lucrecia Bourgon SI 

Dra. Mariola Sirvent SI 

Dra. M Victoria Calvo EXCUSA ASISTENCIA 

Dra. Patricia Bravo SI 

Dr. Juan Carlos Pérez-Pons SI 

Dra. Carmen Ripa EXCUSA ASISTENCIA 

Dra. María Sagalés EXCUSA ASISTENCIA 

Dra. Amparo Vázquez SI 

Dr. David Berlana SI 

Dra. Natividad Lago SI 

Belén Montañés SI 

Dr. Juan José Corte EXCUSA ASISTENCIA 

Dra. Laia Pérez EXCUSA ASISTENCIA 

Dra. Irene Morona EXCUSA ASISTENCIA 

 
 

CONVOCADOS SUBCOMITÉ ASESOR 

Nombre Asistencia (si/no) 

Dra. Pilar Gomis SI 

Dra. Sara Vallinas SI 

Dra. Neus Sunyer NO 

Dra. Mercedes Cervera NO 



   

Dra. Cristina Vázquez NO 

Dr. Pablo Selvi NO 

 
 

ORDEN DEL DÍA 

 

1. PRESENTACIÓN PROPUESTA DEL GRUPO DE NUTRICIÓN PARA CURSOS Y TALLERES PARA EL 

PRÓXIMO CONGRESO DE LA SEFH 

 

Ha llegado la convocatoria para la participación de los grupos de trabajo en los talleres y cursos precongreso 

de la SEFH. EL plazo para la presentación de las propuestas finaliza el próximo día 14 de abril. Se reúne el 

comité coordinador para discutir las posibles propuestas y designar a los coordinadores de las mismas. Se 

deciden las siguientes propuestas: 

 

a)- Propuesta de curso precongreso sobre Disfagia en pacientes con enfermedades neurodegenerativas. Se 

solicitará colaboración a los grupos GEAFEN y CRONOS. 

Coordinadoras del proyecto: Nati Lago y Patricia Bravo 

Posibles ponencias que se podrían incluir: 

- Aspectos de cribado y diagnóstico. Tratamiento nutricional en pacientes con disfagia. 

Participación del grupo de Nutrición Clínica. 

- Administración de medicamentos en pacientes con disfagia. Propuesta de participación de un 

miembro del grupo CRONOS. 

- Atención nutricional en el paciente con enfermedades neurológicas. Consulta de ELA. 

Participación del grupo de Nutrición Clínica. 

- Actualización de medicamentos en enfermedades neurodegenerativas. Interacciones 

medicamento alimento y efecto de los medicamentos sobre el estado nutricional. Participación 

del grupo GEAFEN 

Las coordinadoras de la propuesta se pondrán en contacto con los coordinadores de los grupos de trabajo 

CRONOS y GEAFEN para trasladar la propuesta y preparar la documentación y posibles ponentes. 

 

b)- Propuesta de Taller: Rehabilitación multimodal en cirugía. Papel del farmacéutico en la Vía RICA. 

Coordinadoras: Lucrecia Bourgon y Belén Montañés.  

Solicitud de colaboración con el grupo GERM. La idea es un taller con algún cirujano y farmacéuticos que 

trabajen en la vía RICA. Se prepará propuesta de taller antes del 14 de abril 

 

 

 

 



   
2. SITUACIÓN ACTUAL DE LOS PROYECTOS DEL GRUPO 

a. Se comunica que finalmente TAKEDA ha declinado colaborar en la elaboración de la Guía 

propuesta tras diferentes conversaciones con la SEFH. Indican que retomarán la propuesta más 

adelante y que se pondrán en contacto de nuevo con el grupo en cuanto dispongan de 

financiación. 

b. Se comenta que desde Baxter nos han enviado una guía de nutrición en enfermedad renal para 

que indiquemos qué nos parece. Se reenvía a Amparo Vázquez para que revise el documento e 

indique el parecer del grupo. 

c. Se informa de la grabación del podcast para la SEFH del grupo de Nutrición. No sabemos cuando 

se lanzará porque nos han informado que irán sacándolos periódicamente. 

d. También se informa que desde la SEFH contactaron con las coordinadoras ya que tenían previsto 

un vídeo sobre el papel del farmacéutico en la Nutrición artificial. Las coordinadoras comentan 

que se les pidió opinión cuando ya estaba todo pensado y diseñado y era para que diésemos el 

visto bueno, pero sin poder realizar ningún cambio. Se trasladó a la SEFH el malestar por no haber 

contado con el grupo y sus ideas para la realización del mismo.  

e. Se indica que se envió propuesta de curso docente entre el grupo de nutrición y GEDEFO y se 

está pendiente de resolución. Fecha prevista 24/03/2023. También se enviaron las propuestas 

de 2º edición de los cursos de iniciación, avanzado y del paciente frágil. En estos casos los cursos 

están grabados y solo es volverlos a cargar en la plataforma. 

f. Se indican que han salido las ayudas a la investigación de la SEFH. Se trasladarán a todos los 

adheridos. 

 

3. RUEGOS Y PREGUNTAS 

 

La Dra. Mariola SIrvent comenta el proyecto que se está implementando en los hospitales de su gripo de 

utilización de códigos QR con información nutricional al paciente oncológico dentro del objetivo papel cero 

y mejora de la sostenibilidad. Indica que a raíz de este proyecto ha conocido a la Fundación Alicia cuya web 

contiene mucha información nutricional y que sería muy interesante que el grupo estableciese contacto con 

la misma por si es de interés. 

 

Sin mas temas que tratar, la reunión finaliza a las 19:00h. 


