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[image: image3.png]¿Qué es OCALIVA®? 
Ácido obeticólico (Ocaliva®) es un medicamento que se 

utiliza en combinación con otros medicamentos para

el tratamiento de la colangitis biliar primaria en adultos. 

Reduce la inflamación, producción y acumulación de bilis

dentro del hígado.

¿Qué dosis debo tomar? 
Debe tomar un comprimido una vez al día o una vez a la semana:

- Si es diario (pacientes sin cirrosis o cirrosis Chil-Pugh A):
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- Si es semanal (pacientes con cirrosis Child-Pugh B o C):
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Debe tomarlo con o sin alimentos, acompañado de un vaso de agua. 
Debe tragar los comprimidos enteros, sin masticar, triturar ni romper, ya que puede afectar a la absorción de los fármacos:
Su médico puede ajustar la dosis según la tolerabilidad.

¿Qué hago si olvido una dosis? 
Es importante no saltarse las dosis de este medicamento.
- Si se olvida una dosis, se debe omitir la dosis olvidada y reanudar la programación normal en la siguiente dosis. No se debe tomar una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

 
- En caso de vómito: no repita la dosis.

¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento? 
· No utilice el medicamento si tiene alergia a ac. obeticólico o a cualquiera de los demás componentes de Ocaliva®.  
· Informe a su médico si está en tratamiento con otros medicamentos, vitaminas o plantas de herbolario, especialmente si toma anticoaulantes (warfarina o acenocumarol), teofilina, tizanidina y resinas tipo colestiramina y colestipol.
· Si toma resinas secuestradoras de ácidos biliares (colestiramina, colestipol, colesevelam), debe tomar el ácido obeticólico (Ocaliva®) al menos 4-6 horas antes o 4-6 horas después de la resina, dejando un intervalo de tiempo lo más amplio posible.

· Informe a su médico si tiene o alguna vez ha tenido colesterol alto o enfermedad de la tiroides.

· Informe a su médico si está embarazada, cree que puede estarlo o está en período de lactancia.

¿Qué efectos adversos puedo tener? 
- Muy frecuentes (pueden afectar a más de 1 de cada 10 personas): 

Picor en la piel (prurito) o aumento de la intensidad del picor, sensación de cansancio general, dolor y molestias abdominales. 

- Frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 10 personas):

Artralgia (dolor en las articulaciones), dolor orofaríngeo (dolor en la parte media de la garganta), mareo, estreñimiento, función tiroidea anormal, erupción en la piel, hinchazón en las manos y los pies y fiebre. 

¿OCALIVA ® puede interaccionar con otros medicamentos? 
· Comunique a su médico si está en tratamiento con otros medicamentos, incluidos productos de herbolario y medicamentos adquiridos sin receta, especialmente si son anticoagulantes o vitaminas.

Si está tomando una resina para ácidos biliares, debe tomar OCALIVA® al    menos 4 horas antes o 4 horas después de la resina, o separar los dos fármacos el mayor tiempo posible.



Excipientes: exento de sodio





¿Cómo debo conservar OCALIVA®?


 A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar los comprimidos en el envase original.


 En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.


 No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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