
Ursodesoxicólico ác. 20 mg/ml suspensión oral 
 
Composición 
Componentes Cantidad 
Ursodesoxicólico ác. 2 g  
Ora Sweet-Ora Plus 1:1 c.s.p. 100 ml 
 
Modo de elaboración 
1. Triturar en un mortero el ácido ursodesoxicólico hasta polvo fino. 
2. Elaborar la mezcla de excipentes Ora Sweet y Ora Plus en la proporción 1:1. 
3. Añadir una pequeña cantidad de excipiente hasta formar una pasta uniforme.  
4. Añadir el excipiente hasta obtener la suspensión, pero reservando parte del mismo. 
5.Transferir el contenido del mortero a una probeta graduada. 
6. Utilizar el resto del excipiente para arrastrar el remanente del medicamento del mortero y 
vaciar en la probeta. 
7. Comprobar que el volumen final es correcto (100 ml).  
8. Agitar y transferir, sin dejar reposar la suspensión, a un envase topacio. 
  
Caducidad y conservación 
― Estabilidad: 91 días en nevera (2-8 ºC). 
― Conservación: en nevera.  

 
Etiquetado 
 
 
 
 
 
 
 
 
Observaciones  
En la bibliografía consultada para la elaboración de esta fórmula se utilizan comprimidos de 
ácido ursodesoxicólico.  
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Ursodesoxicólico ác. oral 
 
Indicaciones 
― Litiasis biliar. 
― Cirrosis biliar primaria. 
― En pacientes con atresia de vías biliares, para facilitar la excreción biliar. 
― Colestasis crónica o secundaria a nutrición parenteral. 
― En pacientes con fibrosis quística, para mejorar el metabolismo hepático de los ácidos 
grasos esenciales.  
 
Posología 
― Cirrosis biliar: 20 mg/kg/día.  
― Atresia biliar: 10-15 mg/kg/día, en una única dosis. 
― Pacientes con fibrosis quística, niños: 30 mg/kg/día. 
― Colestasis crónica: 10-20 mg/kg/día. 
― Colestasis secundaria a nutrición parenteral: lactantes y niños 30 mg/kg/día, dividido en tres 
dosis. 

 
Información al paciente 
Se recomienda administrar con las comidas. En caso de dosis diaria única, administrar al 
acostarse. Puede producir náuseas de forma persistente, vómitos y dolor abdominal. 

Servicio de Farmacia               Hospital   
 

Ursodesoxicólico ác. 20 mg/ml, suspensión oral 
 
Conservar  en nevera. 
Agitar antes de usar. 

               Fecha elab:  Fecha cad: 
 Lote: 

Observaciones:  


