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¿Qué es DEFERASIROX?

Es un fármaco que actúa como quelante del hierro, utilizado para eliminar el exceso de hierro en el organismo. 
¿Qué dosis debo tomar?
La dosis recomendada varía en función del número de transfusiones que reciba y de sus niveles de ferritina. Además, la dosis se ajusta a su peso corporal.

¿Cómo debería tomar DEFERASIROX?

Deberá tomar la dosis indicada sin alimentos (1 hora antes o dos horas después de las comidas) una vez al día, procurando siempre a la misma hora..
Debe tomar el comprimido entero con un vaso de agua. No fraccione ni mastique los comprimidos.

¿Qué hago si olvido una dosis?
Si faltan más de 12 horas para la próxima administración, tómela y siga con su horario habitual. Si faltan menos de 12 horas para la siguiente administración, no la tome y espere a la siguiente toma. 

Nunca tome una dosis doble para compensar dosis olvidadas. 


En caso de vómito, tómela si ha pasado menos de 1 hora desde que ha tomado el medicamento.
¿Qué debe contarle a su médico y farmacéutico antes de empezar el tratamiento?

· Si es alérgico a deferasirox o alguno de sus excipientes. 

· Historial de enfermedad de hígado o corazón. 
· Embarazo y lactancia
¿Qué efectos adversos puedo tener?
· Muy frecuentes (1 de cada 10personas): Aumento de las enzimas hepáticas y de la creatinina en sangre. Erupción en la piel.
· Frecuentes (5 de cada 100personas): diarrea, estreñimiento, vómitos, náuseas, dolor abdominal, aparición de proteína en orina, dolor de cabeza. 
· Graves (menos de 1 de cada 1000personas): alteraciones de los riñones, sordera, gastritis y úlcera gástrica, hepatitis, vasculitis, edema, fatiga, fiebre. 
Podemos aliviar algunos de estos síntomas siguiendo las instrucciones de la hoja “¿Qué hago si?”
¿DEFERASIROX puede interaccionar con otros medicamentos?

Debe informar a su médico y farmacéutico de toda la medicación y productos naturales que tome. Algunos de los medicamentos que pueden producir interacciones con DEFERASIROX  son:
	Los antiácidos que contienen aluminio y la colestiramina pueden reducir su absorción

	El uso de AINES (ibuprofeno, aspirina), corticoides y anticoagulantes  pueden aumentar el riesgo de úlceras en el estómago

	 Anticonceptivos hormonales, rasagilina, tizanidina, ciclosporina, rifampicina, ritonavir y antiepilépticos (fenitoína, fenobarbital)



¿Cómo debo conservar deferasirox?


A temperatura ambiente, alejado de la humedad, el calor y la luz. Debe conservar los comprimidos en el envase original.


En el caso de que le sobre medicación, devuélvala lo antes posible al Servicio de Farmacia de su Hospital.


No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en la caja después de "CAD". La fecha de caducidad es el último día del mes que se indica.
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