
1. Grupo de trabajo de atención farmacéutica al paciente VIH 

� Estructura: 

- Presidente: Maite Martín Conde 

- Secretaria: Aitziber Illaro Uranga 

- Comité Coordinador: Isabel Castillo Romera, Ismael Escobar Rodríguez, Olatz 

Ibarra Barrueta, Luís Ortega Valín, Ramón Morillo Verdugo, Joaquín Ignacio 

Serrano López de las Hazas, José Manuel Ventura Cerdá 

- Consultor: Carles Codina Jané 

- Vocal de la SEFH: Jorge de la Puente 

� Situación actual y objetivos: 

Objetivos para el próximo año: 

� Actualización de la página WEB del grupo.  

� Participación en el 56 congreso de la SEFH. 

� XII Jornadas de actualización en atención farmacéutica al paciente VIH.  

� 3º Master Internacional de seguimiento farmacoterapéutico al paciente VIH/SIDA. 

� Continuar desarrollando los proyectos indicados en el apartado “Actividad 

investigadora” y publicar los resultados del estudio Predictor. 

� Número de reuniones: 

� Julio 2010 Junio 2011: 2 reuniones (2 actas entregadas) 

� Actividad asistencial 

� Proyecto de obtención de los indicadores de tratamiento antirretroviral MSPS. El 

objetivo es implantar un programa nacional de seguimiento del tratamiento 

antirretroviral de manera que puedan recogerse directa y automáticamente los 

indicadores de tratamiento solicitados en el entorno de la encuesta de la OMS. 

Hasta la presente el grupo de trabajo ha colaborado definiendo cuales son los 

indicadores más adecuados para su recogida de entre todos los propuestos al 

MSPS por los diversos organismos a nivel mundial. Igualmente se ha diseñado un 

cuaderno de recogida de datos de estos mismos indicadores que, a su vez ha sido 

implementado de manera práctica por algunos centros para comprobar la facilidad 

de recogida de los mismos. Los resultados de esta recogida de datos han sido 

trasladados al MSPS. Los siguientes pasos a dar por el MSPS incluyen, entre 

otros, el contacto con las comunidades autónomas para homogeneizar y unificar 

los datos a recoger en el futuro. 

� Recomendaciones de la asistencia sanitaria al paciente VIH en España. Las 

sociedades implicadas son GESIDA, SEISIDA, AP, Fundación Avedis Donabedian, 

Sociedad Española Farmacia Hospitalaria-GrupoVIH, Sociedad Española 

Infectología Pediátrica, Sociedad de Urgencias, Sociedad de Psicología, 

Enfermería hospitalaria, PNS. El objetivo es elaborar unas recomendaciones 

acerca de cómo debería orientarse en el futuro la asistencia sanitaria de las 

personas con VIH en el SNS para garantizar la equidad y disminuir la variabilidad 

asistencial. 

� Calidad Asistencial en el proceso de tratamiento de pacientes con VIH (BMS)  



� Actividad docente 

� XI Jornadas de actualización en atención farmacéutica al paciente VIH.  

� 2º Master Internacional de seguimiento farmacoterapéutico al paciente VIH/SIDA. 

40 inscripciones en la segunda edición 

� Aula Virtual. La plataforma Univadis (MSD) ofrece servicios online que incluyen, 

entre otros, multicanalidad, video-teleconferencias, aulas interactivas, e-

communities. Todo ello, sin costo alguno para el grupo de trabajo ni la sociedad ni 

la inclusión de publicidad en sus contenidos.  

� Actividad investigadora. Becas y Proyectos financiados. 

� Proyecto Predictor. El objetivo principal de este estudio es desarrollar y validar un 

modelo matemático predictivo para la detección de pacientes con alto riesgo de 

aparición de PRM. Concedida la beca Ruiz-Jarabo de la SEFH 2010. Proyecto 

finalizado. Software con modelo matemático preparado y a punto de distribuirse a 

los Servicios de Farmacia para utilización en la práctica clínica habitual. Pendiente 

de publicación. 

� Proyecto ARPAS-II. Adherencia, satisfacción y calidad de vida relacionada con la 

salud de los pacientes con tratamiento antirretroviral en España (Proyecto en 

desarrollo). 

� Proyecto Tolerómetro. Desarrollo y validación de una escala visual analógica para 

medir la tolerancia al tratamiento antirretroviral (Proyecto en desarrollo). 

� Estudio de la prescripción y seguimiento farmacoterapéutico de los pacientes que 

inician tratamiento antirretroviral (ARIAM). Financiación parcial en la Convocatoria 

SEFH 2010/11. Inicio del proyecto a nivel local en varios hospitales de Andalucía 

previamente a su expansión al resto de España. 

� Estudio de Atención Farmacéutica al paciente VIH (ORIGEN). (Proyecto en 

desarrollo) 

� Publicaciones 

� Morillo R, Fernández-Lisón LC, Huertas MJ, Martín MT, Roldán JC, Ruano R et al. 

Papel del farmacéutico de hospital en la prevención, identificación y manejo de los 

efectos adversos asociados al tratamiento antirretroviral. Farm Hosp 2010;34:237-

50. 

� Morillo R y Serrano JI en representación del grupo de Atención Farmacéutica al 

paciente VIH de la SEFH. Una década del grupo VIH-SEFH: evaluando el 

progreso, identificando obstáculos y renovando el compromiso. Farm Hosp 

2010;34:215-7 

� Participación en Jornadas  

� 55 Congreso de la SEFH. Madrid 20 de Septiembre de 2010. Mesa VIH. Proyectos 

y resultados del Grupo. 

� Participación en el VI Congreso de Estudiantes. Alicante Octubre 2010. 

 

 


