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ACTA REUNION COMITÉ COORDINADOR  
 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA 
 
“Grupo de trabajo de Atención Farmacéutica al paciente VIH” 
 

 

Fecha y lugar 
 

31 de Marzo de 2011     10:00 

Sala de Juntas de la Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria 

 
Asistentes 
 

Dra. Olatz Ibarra 

Dr. Luis Ortega  

Dr. Jose Manuel Ventura  

Dra. Isabel Castillo  

Dr. Joaquin Serrano 

Dr. Ramón Morillo 

Dra. Aitziber Illaro 

Dra. Maite Martin 

Excusa su asistencia Ismael Escobar 

 

Orden del día: 
 
 

1. Actividades Asistenciales 
 
 

a. Recomendaciones en relación con la asistencia sanitaria en la infección por VIH 
Ramón Morillo explica el proceso que ha seguido la elaboración del documento del 
PNS. Ya conocemos el documento referente a nuestro papel dentro de la asistencia 
sanitaria al paciente VIH, que fue entregado el 18/02/2011. Actualmente el PNS está 
recopilando los documentos de los diferentes profesionales implicados; se han 
añadido algunas especialidades con las que no se contó desde el principio, lo que 
supone un retraso sobre el cronograma previsto, pero tras homogeneizar los 
documentos está previsto que para mayo 2011 esté listo un borrador público. 
Durante el desarrollo del documento surgió el interés del PNS por las consultas de 
atención farmacéutica especializadas en el paciente VIH (lo que llevó a plantear el 
proyecto ORIGEN). Esto da lugar a un amplio debate sobre lo que deben ser estas 
consultas (espacio físico individualizado vs programa específico, qué debe incluir este 
programa y cómo debe desarrollarse). Se concluye que deberíamos unificar y 
determinar los criterios que deben cumplir estas consultas, estableciendo unos 
mínimos, y con el objetivo de dar más importancia a nuestra actividad dentro de la 
Historia Clínica de los pacientes. 
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b. Calidad Asistencial en el proceso de tratamiento de pacientes con VIH (BMS)  
BMS ha mostrado interés en elaborar con el grupo VIH-SEFH, GESIDA y la Sociedad 
Española de Calidad Asistencial (SECA) un documento de calidad asistencial.  
Se comenta que estaría bien estar ahí si hay otros grupos relevantes y que el 
documento debería ser complementario al proyecto de los indicadores de tratamiento 
del Ministerio (indicadores qué hacer, BMS cómo hacerlo).  
Estamos pendientes de una reunión con BMS para saber exactamente quién 
participará en el documento y cuáles son sus objetivos. Isabel Castillo muestra gran 
interés en el proyecto. Se informará cuando tengamos más datos. 

 
c.  Proyecto de obtención de los indicadores de tratamiento antirretroviral MSPS  
La propuesta ha sido revisada por José Manuel Ventura, Joaquín Serrano y Ramón 
Morillo, y entregada al PNS. Todos estamos de acuerdo en que debería ser el PNS 
quién solicitara esta información a los hospitales a nivel nacional, con una dinámica 
piramidal y jerarquizada que no recaiga sólo sobre los farmacéuticos. 

 
2. Actividades Docentes 

 
 

a. “XI Jornadas de actualización en atención farmacéutica al paciente VIH” 
Las coordinadoras explican como se van a llevar a cabo las jornadas este año: 
formato congreso, junto al grupo GHEVI, gestionado por la SEFH, y con Gilead y 
Roche como patrocinadores. 
Se plantea abrirlo el próximo año a más laboratorios para evitar las influencias, lo 
que es aceptado.  
 
b. “2º Master Internacional de seguimiento farmacoterapéutico al paciente VIH/SIDA” 
Ramón Morillo comenta que este año ha habido 40 inscritos. Siguen los problemas 
informáticos y varios temas no se han actualizado. 
De cara al próximo año se va a dar mayor difusión entre los médicos (este año no se 
ha inscrito ninguno), y Gilead va a participar financiando algunas inscripciones. 
 
c. Plataforma Univadis (MSD) 
Parece que ninguno hemos sabido como aprovechar la plataforma. Decidimos volver a 
intentarlo, empezando por colgar los documentos históricos del grupo que tiene cada 
uno, los que están surgiendo en esta reunión y el acta. 
 

 
3. Actividades investigadoras 

 
 

a. Adherencia, satisfacción y calidad de vida relacionada con la salud de los pacientes 
con tratamiento antirretroviral en España. ARPAS 2010. 
José Manuel Ventura explica que el proyecto está en la fase de firma de contratos, el 
proceso se está alargando porque cada centro tiene un sistema y unas condiciones 
distintas. El día 4 de abril empezaran a reclutar pacientes los hospitales que ya 
tengan todos los documentos firmados y el resto se irán incorporando a medida que 
tengan los temas burocráticos arreglados. 

 
b. Desarrollo y validación de un modelo predictivo para la identificación de pacientes 
VIH con PRM (PREDICTOR).  
Ramón Morillo comenta que la fórmula ya esta desarrollada, falta hacer la aplicación 
web y las tarjetas para aplicarla, y escribirlo. 

 
c. Desarrollo y validación de una escala visual analógica para medir la tolerancia al 
tratamiento antirretroviral (TOLERÓMETRO). 
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Olatz Ibarra cuenta que se ha modificado y mejorado el proyecto. Se ha presentado a 
las FIS y se plantean otras posible ayudas a las que optar (Gobierno Vasco, 
Andalucía, Roche) ya que este año no hay FIPSE. Se decide iniciar cuanto antes la 
fase piloto. 

 
d. Estudio de la prescripción y seguimiento farmacoterapéutico de los pacientes que 
inician tratamiento antirretroviral (ARIAM). 
La investigadora principal es Begoña Tortajada del Hosp. Costa del Sol. El proyecto 
consiste en utilizar la plataforma ARIAM (que actualmente se usa en patología 
cardiaca) en los pacientes que inician tratamiento antirretroviral y tener una cohorte 
de pacientes propia. La fase piloto empezará en 3 hospitales andaluces. La SEFH ha 
concedido un remanente de las ayudas a los proyectos de investigación los grupos 
(3.478€) que nos permitirá iniciar el proyecto. Sin embargo, el mantenimiento cuesta 
6000€/año, lo que plantea dudas sobre la financiación a largo plazo.  

 
e. Estudio de Atención Farmacéutica al paciente VIH (ORIGEN). 
Ramón Morillo explica que el proyecto surgió tras una encuesta en los hospitales 
andaluces sobre el estado de la Atención Farmacéutica y con intención de continuar el 
proyecto que en su día hicieron Luis Ortega y Olatz Ibarra. Se presentó a BMS, que 
ha aceptado financiarlo, así que empezará en breve. 

 
 

4. Otros temas de interés 
 
 

a. Participación del Grupo VIH en el 56º Congreso de la SEFH 
Maite Martin confirma que hay un tiempo dedicado a los grupos de trabajo en el 
programa preliminar del congreso de Santiago, pero de momento no sabemos el 
formato que plantean. Se sugiere utilizar ese tiempo para difundir los proyectos del 
grupo a todos los socios de la SEFH, más que tratar aspectos técnicos (lo que se deja 
para las jornadas) 
 
b. Actualización de la página WEB del grupo 
Aitziber Illaro comenta el curso sobre la nueva plataforma para las páginas web de 
los grupos. Nuestro grupo pasará a esta plataforma el 22/04/2011, cuando nos 
mandarán las claves y un manual de uso.  
Abbott hará una donación por medio de la SEFH para contratar a un becario que se 
encargue de la página. Se enviará a la SEFH la convocatoria de la beca, que será 
quien se encargue de todo excepto de la selección del becario. 
La página web es complementaria a Univadis, al que sólo tenemos acceso el comité 
coordinador. 
 
d. Propuesta nuevo coordinador 
Se decide que se hará la selección durante las Jornada de mayo. 

 

 
5. Ruegos y preguntas 
 

 
 
 

Sin más temas que tratar se concluye la sesión a las 13.10 H. 
 
 


